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Дорогие братья и сестры!

Всех вас сердечно поздравляю 
с престольным праздником нашего храма.

     Преображение Господа нашего Иисуса Христа – это тот праздник, 
в честь которого освящен наш храм. И мы с вами находимся под покро-
вительством Всещедрого Бога.
     Вспоминая события евангельской истории, мы должны переносить их 
в свою жизнь, пытаться впитать в себя Божественные истины. А Преоб-
ражение Господне учит нас тому, что все мы призваны к святости, к пре-
ображению собственной души. Чтобы эти события не остались для нас 
далекими и отвлеченным,  а становились нормой нашей жизни. Стремле-
ние к Преображению, это, прежде всего, стремление подняться ввысь, 
оторваться от земных забот и проблем и устремить свой взор к Небесам. 
Если мы научимся помнить о своем Небесном отечестве, то многие труд-
ности, проблемы и боли покажутся нам не такими уж и тяжелыми, 
а силы к их преодолению нам даст благодать Божия, в изобилие препода-
ваемая нам в церковных таинствах и молитве.
     Апостол Павел восклицает:  «...всегда радуйтесь. Непрестанно моли-
тесь. За все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иису-
се. Духа не угашайте. Пророчества не уничижайте. Все испытывайте, 
хорошего держитесь. Удерживайтесь от всякого рода зла».
     Став причастником великих советов Божиих о спасении мира, хри-
стианин видит спасающую руку Божию повсюду в мире. Это служит 
неиссякаемым источником нашей радости.
     Желаю вам милости Божией, терпения и любви. Семьям благополучия 

и радости. Да укрепит нас всех Милостивый Господь!
    

С праздником!  Многая и благая лета!

Протоиерей Алексей Самуйлов, 
настоятель ц. Спаса-Преображения.
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Начнем дело своего преображения!
«Придите взыдем на гору Господню, и в дом Бога 

нашего, и узрим славу Преображения Его» — такими 
словами Святая Церковь обращается сегодня к нам, до-
рогие братия и сестры, созывая в храмы для совместного 
чествования и особого провождения великого праздника 
— Преображения Христова.

Праздник этот прямо говорит нам о необходимости 
личного участия каждого из нас в деле своего спасения. 
Говорит он о деятельном сотрудничестве — синергии, со-
работничестве с Господом в деле своего преображения, 
в деле изменения греховного состояния и возвращения к 
первозданной чистоте. Помним мы, что Бог смотрит на 
нас и не видит ни наших добродетелей, ни наших успехов 
(которых может и не быть), но в глубине всякого человека 
Он видит сияющий Свой образ, который может вырасти 
и заполнить всё с помощью преображения. Но для этого 
необходимо нам самим потрудиться.

Что преображение, изменение образа греховного и воз-
вращение к образу Божьему, связано с очищением, чисто-
той, — об этом напоминает и сегодняшнее Евангельское 
чтение, и белые облачения священнослужителей, и сам 
образ Христа Преобразившегося на иконе праздника.

Господь, взяв своих самых близких учеников — Пе-
тра, Иоанна и Иакова, взошел на гору помолиться. Что 
это была за гора, из евангельского повествования мы не 
знаем, но церковное предание еще со времен равноапо-
стольной императрицы Елены указывает на Фавор. Об 

этом поется и в сегодняшних богослужебных песнопе-
ниях — «днесь на горе Фаворстей неизреченно во свете 
Христос просия».

Преподобный Анастасий Синаит восклицает «Ради сей 
горы скачут горы, ради неё радуются холмы, для неё рас-
цветают долины, её украшают потоки, ей рукоплещут 
реки, ей воздают почести моря, она оглашается туча-
ми, ей щебечут птицы, сия гора — область таинства, сие 
место неизреченного, сия скала — скала сокровенного, 
сия вершина — вершина небес. Здесь Царствия символы 
предобразованы, здесь таинство Распятия предречено, 
здесь Царствия открылась красота, здесь Второго слав-
нейшего пришествия Христова явилось снисхождение, 
сия гора осенилась сиянием праведных, на ней, словно 
настоящие, изображены будущие блага. Сия гора провоз-
вестила через облако, явившееся на ней, будущее вос-
хищение праведных на облацех. Сия гора показала ныне 
самый подлинный наш образ и наше сообразие Христу».

Во время молитвы на этой горе просияло лице Его, как 
солнце, одежды же Его сделались белыми, как свет (Мф. 
17, 2), а затем явились пророки Божии Моисей и Илия и 
беседовали со Христом. Проснувшиеся апостолы имен-
но через содержание беседы поняли, с кем общается их 
Учитель.

Пророки Божии Моисей и Илия — что объединяет 
их, кроме пламенной веры и служения Истинному Богу? 
Святитель Иоанн Златоуст говорит нам, что они «оба 
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Начнем дело своего преображения!
были люди простые, и притом один был косноязычен и 
худогласен, а другой вел жизнь суровую. Оба отличались 
нестяжательностью, потому что ни у Моисея ничего не 
было, ни Илия ничего не имел, кроме милоти». Обоим 
часто приходилось при земной жизни по гласу Божию 
восходить горе, то есть наверх — на вершины гор, а по-
сле смерти также на горе — но не Кармиле и не Синае, а 
на «Горе Божией, горе тучной, горе усыренной» — пред-
стать одесную и ошуюю явившегося во славе Господа.

Один из них с горы Кармиловой вознесен на небо огнен-
ной колесницей, и верим, что придет еще в последнюю го-
дину обличить лукавство диавольское и безумие человече-
ское, второй же взошел с равнин Моавитских на гору Нево, 
на вершину Фасги, что против Иерихона, и показал ему Го-
сподь всю землю Галаад до самого Дана (Втор. 34, 1). Там 
он и умер, и погребен на долине в земле Моавитской против 
Беф-Фегора, и никто не знает [места] погребения его даже 
до сего дня (Втор. 34, 6).Так что мы не можем с вами покло-
ниться гробницам и мощам ни Моисея, ни пророка Илии.

Но самое важное сходство этих дивных мужей откры-
вают нам читанные вчера паремии. Моисей в земной жиз-
ни своей хоть и беседовал с Господом лицом к лицу, но 
не видел образа его, а только в каменной расщелине горы 
Синайской видел сзади прохождение Его. Илия Фесвитя-
нин узрел также Господа, но как мимоидущего, видел Го-
спода в гласе хлада тонка (3 Цар.19, 11), то есть в легком 
дуновении, мы же, как и апостолы Петр, Иоанн и Иаков, 
можем в своем телесном состоянии узреть Славу Госпо-
да. Узреть ее и сравнить со своим состоянием, почувство-
вать не только свою нечистоту и скверну, но вспомнить о 
своем призвании — призвании творению из праха земно-
го уподобиться своему Предвечному Творцу.

И если у кого из нас, сподобившихся великой милости 
Божией, была эта незабываемая встреча с Богом, встреча 
лицом к лицу, тот поймет слова испугавшегося на горе 
Фаворской апостола Петра Господи! хорошо нам здесь 
быть! (Мф. 17, 4). Как мудро объясняет это блаженный 
Иероним Стридонский: «Тот, кто восходит к горнему, не 
имеет желания сходить к земному, а хочет постоянно пре-
бывать в высоте».

Мы же, лежащие в тине своих страстей, пока видим 
Господа как бы сквозь тусклое стекло, верим, что тог-
да же — когда Господь нам это подаст — тогда лицем к 
лицу предстанем перед Ним. Не надо нам, осознающим 
свою греховность, уподобляться пророку Моисею, про-
сившему Бога явиться ему Своим Ликом. Слово Божие не 
устаревает и не меняется, не подстраивается под челове-
ка и Его капризы: не возможеши видети лице Мое, не бо 
узрит человек лице Мое, и жив будет (Исх. 33, 20). Если 
осознаем мы в себе неприязнь к ближним, раздражитель-
ность и обидчивость, зависть и памятозлобие — то как 
могли бы перед Явившимся нам Всепрощением и Любо-

вью устоять бы на суде? Вряд ли мы бы посмели сказать 
«Хорошо нам здесь быть, сделаем же себе и Тебе кущи», 
но убежали бы от стыда и позора в пещеры и в ущелья гор 
и возопили бы горам и камням: падите на нас и сокройте 
нас от лица этой Любви.

Не может быть встречи с Богом без личного преображе-
ния, действа, напрямую зависящего от нас. Как это сделать, 
говорит Священное Писание. Господь словами ветхозавет-
ного евангелиста — прока Исайи — прямо указывает нам: 
Если будут грехи ваши как багряное — как снег убелю; 
если будут красны, как пурпур, – как волну убелю, но для 
этого сперва Омойтесь, очиститесь; удалите злые деяния 
ваши от очей Моих; перестаньте делать зло; научитесь 
делать добро, ищите правды, спасайте угнетенного, защи-
щайте сироту, вступайтесь за вдову (Ис. 1, 16 — 17).

Послушаем мы глас Божий и начнем дело своего Пре-
ображения. Как Господь с апостолами всходил на гору для 
молитвы — так и мы будем стараться «восходить горе», то 
есть отрывать свои умы и сердца от низменного, тленного 
и вредного и через молитву устремлять их к Богу, будем 
не забывать каяться в своих грехах и через это очищать, 
делать снова белой — как снег горы Ермон — одежду сво-
ей души и утучнять ее добродетелями — как плодородна 
почва горы Фавор. И сейчас, причастившись Святых Таин 
Христовых, покушав после общей молитвы освящённых 
яблочек и прочих плодов нового урожая, «укрепитеся, 
руце ослабленыя и колена разслабленая: утешитеся, мало-
душнии умом, укрепитеся, не бойтеся: се, Бог наш суд 
воздает и воздаст, той приидет и спасет нас». Аминь.

Иеромонах Силуан (Никитин).
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«Се Мати твоя»
Д

уховная сила и всемир-
ная слава Богоматери 
открылась людям толь-

ко по Ее успении. Вся Ее жизнь 
была преисполнена величай-
шими испытаниями, скорбями, 
уничижениями, подозрениями 
от ближних даже и тайными, 
сокровенными подвигами с дет-
ства. Безмолвствуя среди шум-
ного мира, Она кротко и смирен-
но наблюдала за евангельскими 
событиями из народной толпы, 
которая сопутствовала Христу, и 
слагала все в своем сердце. Точ-
но таинственная луна, светила 
Она тихо и издалека, заимствуя 
Свой Божественный свет от 
Сына Божия, как Вечного Солн-
ца, располагая всех к молитве и 
созерцанию величия Спасителя 
мира и беспредельной любви 
Благодетеля человечества, и 
только по временам, изредка, 
скрывалась в лучах Его небесной славы.

День Ее голгофского страдания нельзя возобно-
вить в нашей памяти без содрогания сердца. Объятая 
ужасом, в полном изнеможении от собственных ду-
шевных мук, стояла Она пред распятым, истерзан-
ным, замученным и умирающим Сыном Своим. Мог-
ло ли быть в Ее исстрадавшемся сердце, слагавшем 
молча все тайны Божии, малейшее представление 
о такой судьбе, предопределенной Божественному 
Сыну, или чувства величайшего ужаса возбуждали и 
в Ней невольные сомнения в человеческом разуме, 
пользовавшемся этими страшными часами непо-
сильного испытания для благодатной Праведницы и 
смиренной Рабы Господней? Наконец, Божественный 
Страдалец, избегавший встретиться Своим взором с 
несчастной, горячо любимой и глубоко потрясенной 
голгофским зрелищем Матерью, обратил к Ней Свой 
окровавленный лик и, видя около Нее возлюбленней-
шего ученика, не отходившего от Богоматери, про-
изнес ласковым, сыновним, но тихим от страданий 
голосом: «Жено, се сын Твой!.. Се Мати твоя!».

Какие это для нас всех драгоценные слова: «Се 
Мати твоя!» Столь близки они сердцу, понятны, 
утешительны всем верующим, скорбящим, страж-
дущим, одиноким, нежно любящим Богоматерь, 
нуждающимся в Ее святой и чистой любви, в пред-

стательстве пред Сыном Христом, в заступничестве, 
в помощи и поддержке. Се Мати наша! Может ли 
чья-либо любовь заменить чистую и святую любовь 
матери: и нет возраста, в котором бы человек не нуж-
дался в материнских ласках, сочувствии, поддержке, 
помощи и научении. Поэтому Господь наш Иисус 
Христос, ведая человеческую беспомощность, по-
требности нашего сердца и бесчисленные скорби, 
усыновил Своих последователей в лице возлюблен-
нейшего ученика Своего Иоанна Преблагословен-
ной Матери, Царице неба и земли, превознесенной 
превыше Херувимов и Серафимов, всесильной За-
ступнице и Молитвеннице, Споручнице грешных, 
дивной Скоропослушнице, Радости всех скорбящих, 
любвеобильнейшей из всех земных матерей. В этом 
еще раз сказалась беспредельная любовь Божия к 
человечеству. Буди имя Господне благословенно во-
веки!

Кто не знает, как безотрадна и тяжела жизнь сирот! 
Всевозможные приюты, школы и учебные заведения 
наполнены ими, но есть еще множество сирот более 
несчастных, бродящих по улицам городов, сел и дере-
вень, кормящихся подаянием, дрожащих от голода и 
холода, стыдящихся своей нищеты и наготы, с равно-
душными, потухшими взорами, с обидным чувством 
в сердце, потерявших надежду на сочувствие сытых 
и счастливых, на возможность разжалобить встреча-
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28 августа — Успение Пресвятой Богородицы
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ющихся во множестве людей, занятых своими дела-
ми и заботами, боящихся каждого встречного. И все 
они такие же дети Божии, как и мы! Но ни подаяния, 
ни сочувствия, ни попечения благотворителей не мо-
гут зажечь материнской лаской их скорбные сердца 
и согреть их души. Много сирот бывает не только 
на папертях храмов, но и среди молящихся за бого-
служениями. Всмотритесь в них, когда они молятся в 
своих излюбленных уголках храмов пред иконою Бо-
гоматери. Привлекаясь к ласковому и дорогому лику 
Богоматери, они любовно лепечут свои просьбы, 
думы и совершенно просто излагают свои скорби и 
нужды Владычице. Она, Преблагословенная, все ис-
полняет: когда сирота просит прощения — прощает, 
когда молит о помощи — тотчас чудесно помогает, 
если даже выпрашивает себе детские удовольствия и 
баловства, — никогда не отказывает.

Вот где единственно согревается сердце сироты 
тайною ласкою и радостью: «Се Мати его!»

Семейная жизнь в наше время расстраивается, 
развращается и так часто распадается. У современ-
ной молодежи мало семейных радостей, а потому нет 
у них и искренней любви и привязанности к родите-
лям. Исчезла та любовь, которая препятствовала лю-
дям в продолжение всей жизни совершать что-либо, 
о чем нельзя было рассказать матери, та привязан-
ность, которая не дозволяла ни жить, ни работать, 
ни решать дела и вопросы свои без благословения 
матери. Теперь столько родителей, избегающих и не 
желающих приближаться к внутренней жизни сво-
их детей, увлеченных светскими интересами или 
искусствами, делами, службою и общественными и 
государственными вопросами! Нет никаких знаний в 
вопросах воспитания, потому что они далеки от по-
нимания христианства и цели человеческой жизни. 
Иные выражают свою любовь к детям полным под-
чинением своим их воле. Несомненно, современная 
молодежь часто бывает одинока в своих семьях и 
поэтому ищет сочувствия, ласку, любовь, руковод-
ство и удовлетворение своих духовных и сердечных 
потребностей вне дома. Ужасен этот мир, лежащий 
весь во зле и в борьбе с правдою и благочестием! 
Спасение погибающих возможно лишь в усыновле-
нии их Преблагословенной и Препрославленной Ма-
тери Божией. Верующему сердцу приметно, как ча-
сто Богоматерь оказывает поддержку и помощь этим 
юношам и детям Своим заступлением, охранением и 
научением. Се Мати их!

Не менее беспомощны бывают в жизни по разным 
причинам многие добрые, заботливые и любящие ма-

тери. Нет предела их волнениям, слезам и тревогам 
за детей. Со дня поступления их в школы начинают-
ся настоящие терзания матерей: они страшатся вли-
яния товариществ, новых знакомых, современного 
направления наук, преподавателей и воспитателей, 
духа времени, безверия и безбожия. Чем дети стано-
вятся старше, тем волнения, страхи и заботы умно-
жаются и увеличиваются, так как наступает боязнь за 
их собственные увлечения и недостатки характеров. 
В юношеском возрасте детей эти страхи переходят в 
скорби и отчаяние, требующие настойчиво разреше-
ния страшных вопросов: как сберечь, как сохранить, 
как уберечь, как спасти?! Многие ли из матерей со-
знают и помнят, что их дети — прежде всего дети Бо-
жии, что они не только обязаны, но и в силах дать им 
знание веры, привить им собственным примером ис-
креннюю веру, внушить им страх Божий и привести 
их ко Христу, а затем, когда молодые люди получают 
самостоятельность и свободу, нет иного спасения, 
как всецело отдать их попечению Матери Божией. 
Родителям остается оберегать своих детей усердной 
молитвой, при помощи которой и самим приобретать 
уверенность и спокойствие. Известны слова молит-
вы к Богоматери: «Не имамы иныя помощи, не има-
мы иныя надежды, разве Тебе, Владычице!» Это не 
слова, а вечная истина!

При разбитой семейной жизни и нравственные 
люди доходят до озлобления и отчаяния. Будущее 
всей жизни, со всеми радостями и чувствами, к ко-
торым стремилась, как к святыням, душа с первого 
года сознательного существования, кажется им не-
возвратно потерянным, безнадежным. Они сознают 
себя бесконечно несчастливыми, и вот когда в такие 
часы жизни каждому особенно недостает любящего 
материнского сердца, сочувствия, участия, заботы, 
— всего, что они имели в родительском доме. Это 
чувствуется не только в молодости, но еще яснее и 
искреннее в зрелых годах. Но где, у кого теперь ис-
кать ласки и сочувствия? Только одна Матерь Божия, 
Радость всех скорбящих, прошедшая столько челове-
ческих испытаний и скорбей, может утешить Своею 
святою, чистою любовию и укрепить в предстоящих 
подвигах. Людское сочувствие — это большею ча-
стию только слова.

Жизнь в иноческих обителях кажется тихою, уе-
диненною, мирною, отрадною. Скрытые от людских 
взоров, эти смиренные обители, огражденные часто 
высокими стенами, населены особыми людьми, от-
решившимися от мира и пагубного самоволия. В них 
все, начиная от юных до старцев и стариц, призва-
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ны к подвижничеству скорбями, непосильными ис-
пытаниями, душевными болезнями, людского зло-
бою и враждою родных, и только в редких случаях 
особенными знамениями и внушениями Самого Го-
спода Христа. Тут все одинокие, сирые, лишенные 
участия и ласк родных, сочувствия ближних; все в 
скорбях, молитвах и слезах, в гонении от мира, ко-
торый злословит, осуждает, клянет, и от врага спа-
сения, терзающего озлобленными клеветами и непо-
винными страданиями; тут есть и волнующаяся еще 
молодежь, мечтающая в дни искушений о прошлом, 
о сладости свободы и радостях семейных, и ропщу-
щая старость, переносящая всякие телесные недуги 
и болезни и лечащаяся непрестанной молитвой.

Среди этой видимой тишины и мирной жизни 
столько страждущих душою, терзающихся сердцем, 
теряющих самообладание, побежденных в борьбе с 
духами зла и мучимых страстями! Это уединение, 
эти каменные стены ограды не облегчают душу и 
не успокаивают. В обителях, как и везде, есть люди, 
озабоченные своими делами, обязанностями и инте-
ресами, страждущие, скорбящие и искушаемые, ко-
торые идут к своим духовникам или восприемникам 
от Святого Евангелия, или к более опытным старцам 
и вопрошают их. И они получают всегда в конце бе-
седы один и тот же весьма мудрый ответ: «Терпите, 
без скорбей нельзя спастись, на то и пришли в мона-
стырь, чтобы терпеть!» И только в своей келье на-
ходит скорбный инок ласку, сочувствие и истинно 
душеполезный ответ, когда останавливает свой мо-
литвенный взор на Божественном лике Богоматери, 
освященном теплящеюся лампадою.

Он видит добрый, ласковый взгляд Пресвятой 
Девы, Ее улыбку на устах и материнскую любовь ко 
Христу Спасителю... Он как бы слышит говорящего 
Младенца Христа: «Се Мати твоя!... Се Раба Господ-
ня!» В одно мгновение ему припоминается сиротство 
Богоматери, подвиги Ее в храме, вечные скорби и го-
нения, бесконечные испытания, и является сознание, 
что только Она, Пречистая и Преблагословенная, мо-
жет понять каждую людскую скорбь, выслушать без 
осуждения, искренно сочувствовать и действительно 
помочь! В этот святой, блаженный миг Она делается 
драгоценнее всего мира, как единственная надежда и 
отрада. Скорбное сердце неожиданно и тайно согре-
вается Ее святою любовью, и в нем опять вспыхивает 
огонек правды Божией, наполняющий сокровенною 
радостию все существо бессильного еще в борьбе 
подвижника.

История России полна народными скорбями и бо-

лезнями. Кто только из соседних народов не пытался 
завоевать ее области и принудить переменить право-
славную веру, которую русский народ воспринял не-
поколебимо вместе с Божией Матерью и рожденным 
Ее Сыном, как дыхание жизни, в твердом сознании, 
что Православие есть единая, истинная, вселенская 
вера и Церковь ее — единая Христова. Все эти по-
пытки встречали не только дружный, но прямо чудес-
ный отпор со стороны русского народа, сберегаемого 
и прославляемого Богоматерью и Ее бесчисленными 
чудотворными иконами, являвшимися по всем горо-
дам, весям и обителям обширной России, за сохране-
ние ею истинной веры.

В разрешении каждому развращенному, безволь-
ному и неразвитому духовно переходить из своей 
веры в другую, даже нехристианскую, народ рус-
ский, крепкий духом и разумом, будет всегда видеть 
опорочение православной веры, оскорбление исти-
ны Христовой, ниспадение просвещенных руково-
дителей в бездну нечестия, ко времени торжества 
язычества, когда еще не было решено, кому и как 
должен поклоняться человек, где истина, какая цель 
человеческой жизни, где его совесть. Это может быть 
принято только за хулу на Духа Святого и самое не-
терпимое предательство Родины на развращение и 
разгромление.

Вслушайтесь, возлюбленные, в этот страшный на-
родный гул, доносящийся и до вас со всех концов 
великой России, которая в ужасе смотрит на общее 
развращение молодого поколения каким-то духом 
времени, созданным заклятыми врагами России, и на 
проводимую по новым учениям и увлечениям совре-
менных неправославных мыслителей из подражания 
некоторым западным государствам, доведшим свой 
народ до «вырождения», свободу вероисповеданий, 
такую свободу, которая, по выражению св. апостола 
Петра, есть «прикрытие зла» (1 Пет. 2, 16).

Но русский народ еще силен заступничеством за 
него Преблагословенной Матери Божией. Воистину 
Она была и всегда есть Матерь наша, всех верных 
Господу, всех скорбящих, обиженных и гонимых.

Так возлюбил Бог Церковь Свою, что даровал нам 
всем Матерь Свою, Богородицу. Будем же неумол-
чно призывать Ее на помощь Русской Православной 
Церкви и просить освятить нашу землю Своими свя-
тыми стопами и рассеять наших врагов святым дыха-
нием уст Своих!

Буди имя Преблагословенной Богоматери благо-
словенно во веки! Аминь!

Священномученик Серафим (Чичагов).

Праздники 

                         августа

«Се Мати твоя»



7№ 8 (137), август 2021

Читателям

                 на заметку

Наверное, нет на земле такого человека, который 
не мечтал бы стать счастливым. Но представление 
о счастье у каждого свое. Кто-то видит счастье в ма-
териальном достатке и богатстве, кто-то в успехе и 
популярности у окружающих, кому-то для счастья 
не хватает второй половинки, кому-то здоровья...

По учению святых отцов Церкви, истинное счастье 
для человека сокрыто не в мирских радостях, которые в 
одно мгновение способны исчезнуть, а в любви к Госпо-
ду, которая преображает мир вокруг нас.

Например, вряд ли кто осмелится назвать несчастным 
монахов со Святой Горы Афон, а между тем, иноки не-
вероятно далеки от удовольствий мира: обильной еды, 
крепкого сна, богатства и прочих составляющих «сча-
стья» в мирском понимании.

Мы расскажем о 7 секретах счастья афонских 
монахов.

1. Вера в Бога.
Однажды у преподобного Порфирия Кавсокаливита 

одна женщина спросила, почему он называет себя счаст-
ливым, ведь его здоровье серьезно ухудшилось. На это 
святой ответил: «Читай Священное Писание, ходи в цер-
ковь, имей духовника, причащайся Святых Тайн, - одним 
словом будь доброй христианкой. Тогда ты найдешь ту 
радость, которую ищешь. Ты видишь, что я сейчас бо-
лен, но я счастлив. Так и ты, когда немного приблизишь-
ся ко Христу, обретешь радость в своей жизни», - гово-
рил преподобный.

2. Освобождение от суеты и тревоги.
Преподобный Паисий Святогорец советовал, чтобы 

чувствовать себя счастливым, жить естественной и про-
стой жизнью, в которой нет места излишней роскоши, 
суете и напрасным волнениям. 

«Как-то раз ко мне в каливу зашел один врач из Аме-
рики, - говорил преподобный. - Он рассказывал мне о 
тамошней жизни. Люди там уже превратились в маши-
ны - целые дни они отдают работе. У каждого члена се-
мьи должен быть свой автомобиль. Кроме этого, дома, 
чтобы каждый чувствовал себя комфортно, должно быть 
четыре телевизора. Вот и давай - работай, выматывайся, 
зарабатывай много денег, чтобы сказать потом, что ты 
благоустроен и счастлив. Но что общего у всего этого со 
счастьем? Такая исполненная душевной тревоги жизнь 
с ее безостановочной гонкой - это не счастье, а адская 
мука».

3. Трезвый ум.
У монаха Симеона Афонского есть короткая притча, 

которая ярко иллюстрирует, что внешние обстоятельства 
нисколько не влияют на то, чувствуем мы себя счастли-
выми или нет. Спасение находится в нас самих, поэтому 
нужно иметь трезвый ум, чтобы выстоять в трудностях.

Вот эта притча: «Человек, не умеющий плавать, в па-
нике барахтался в реке. Он поднял тучу брызг и по реке 

побежали волны, которые человек в страхе принял за 
опасное течение. Он начал бороться с речными волна-
ми. Наконец, утопающий сообразил, как нужно держать-
ся на воде и понемногу доплыл до берега. Выбравшись 
из воды, пловец оглянулся и увидел, что на реке полная 
тишина, а он все время боролся с волнами и брызгами, 
которые сам же и создавал. Все несчастья начинаются 
с нас самих. Но если ты наведешь порядок в мыслях, в 
тебе эти несчастья и закончатся».

4. Чистое сердце.
По слову святителя Нектария Эгинского, верный путь 

к счастью - иметь чистое, беззлобное сердце.
«Счастье - это чистое сердце, потому что такое сердце 

становится престолом Божиим. Так говорит Господь для 
тех, кто имеет чистое сердце: «Вселюсь в них и буду хо-
дить в них; и буду их Богом, и они будут Моим народом» 
(2Кор. 6:16). Чего им еще может недоставать? Ничего, 
поистине ничего! Потому что они имеют в сердце своем 
величайшее благо - Самого Бога!».

5. Умение прощать.
Прощение - одна из важнейших христианских добро-

детелей, поэтому каждый, кто стремиться к счастью, 
обязан научиться прощать ближнего. Благодаря проще-
нию человек освобождает свое сердце от груза давних 
обид, а радостное сердце всегда счастливо. «Такой у нас 
закон: если ты прощаешь, это значит, что и тебе Господь 
простил; а если не прощаешь брату, то значит и твой 
грех остается с тобою», - говорил Силуан Афонский.

6. Отдавать больше, чем брать.
Для того, чтобы стать счастливым самому, необходи-

мо делиться радостью и счастьем с ближним. Кажется, 
что в этом нет никакого секрета, но по слову монаха Си-
меона Афонского это умение среди людей самое редкое, 
но кто постигнет его, становится счастливым.

7. Довольствоваться малым.
«Желания - мусор мира», - говорил монах Симеон 

Афонский. Действительно, чем больше человек заци-
кливается на своих желаниях, тем более неумеренным 
становятся его аппетиты и, не имея возможности насы-
титься, человек обрекает себя на несчастье.

Преподобный Пасисий Святогорец советовал проти-
востоять желаниям - умеренностью.

«Счастье обретается, когда довольствуются малым. 
Сегодня люди что делают? Покупают… покупают… по-
купают вещи, автомобили, электронику и кучу другого 
и, естественно, им не хватает денег, и они постоянно 
пребывают в тревоге. Нужно довольствоваться малым и 
не замахиваться на многое, ибо, имея требуемое и только 
необходимое, не нужно много работать. Тогда у них бу-
дет больше времени посидеть дома вместе с детишками 
и с семьей, чем-либо заняться, помолиться и, вообще, 
побыть в семейном тепле и уюте, и не быть в постоян-
ном напряжении на дорогах», - говорил святой.

Семь секретов счастья от афонских святых и старцев 
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Детская

                    страничка

Письма Богу
Дорогие читатели, предлогаем вашему внима-

нию письма, которые были написаны детьми, 
учащимися в нашей Воскресной школе. Ребята 
в своих письмах обращаются к самому главно-
му, к тому, кто может абсолютно всё, поэтому их 
письма очень искренние, доверчивые и непосред-
ственные. 

Здравствуй, Боженька. Я бы хотел у тебя спро-
сить, почему умирают люди? И почему Ты постра-
дал ради нас.

***
Дорогой Бог. Я прошу, чтобы больше жили, не бо-

лели и больше радовались.

***
Здравствуй, Господи. Я хочу, чтобы люди не во-

евали (чтобы доказать что-то и завоевать другую 
страну). Чтобы все люди жили долго и счастливо, и 
у всех было здоровье.

***
Дорогой Боженька, я  бы хотела, чтобы никто не 

болел, не курил и не говорил плохие слова. Чтобы в 
каждой семье было любовь и тепло.  Чтобы в каж-
дой семье были здоровые дети.  И чтобы все жили 
счастливо.

***
Здравствуй мой милый Господь. Я очень ста-

раюсь быть ближе к Вам, но бывает грешу. Я бы 
хотела, чтобы Вы сделали так, чтобы моя семья 
никогда не болела, всё было бы хорошо и никогда 
не ругались. Маме и папе сил побольше и терпе-
ния. Мне, пожалуйста, ума, тоже терпения и ле-
нивость убрать. Братику тоже ума набираться и 
смелости. Я хочу, чтобы всё было хорошо, никогда, 
никогда не ругались.

Ещё у меня есть сестренка. Пусть всё будет хо-
рошо, не плачет, не болеет.

Котик чтобы не болел и не кусал за ноги. Рыбки, 
чтобы давали потомство и чувствовали себя хоро-
шо.

Пожалуйста, сделай моё желание. Пожалуйста, 
пожалуйста!

***
Здравствуй, Бог. Можно, пожалуйста, чтобы 

мои родственники никогда не болели, и чтобы Р... 
был здоров.

*** 
Дорогой Боженька! Помоги мне быть всегда по-

слушным, и чтобы мама и папа всегда мною радо-
вались!!!

*** 
Дорогой Боженька! Помоги мне, пожалуйста. Не-

давно мой песик подрался с другими собаками. Со-
баки его сильно подрали. Он плохо дается лечить 
себя. Помоги ему, пожалуйста, чтобы он выздоро-
вел. Спасибо!

*** 
 Здравствуй, Бог. Я хочу, чтобы мои близкие не 

умирали. Я хочу узнать куда я попаду в рай или ад. 
Я б хотел, чтобы отец Алексей не умирал пока и ма-
тушка тоже.

*** 
Господи! Помоги исполнять твои заповеди.
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Письма Богу
*** 

Дорогой Бог. 
Сколько Тебе лет? 
Как поживаешь? Как 
дела? Не скучно Тебе 
одному?

*** 
Здравствуй, Бо-

женька. Как у Тебя 
жизнь, как дела?

*** 
Дорогой Божень-

ка! Даруй, пожа-
луйста, всем моим 
близким и мне само-
му здоровья и жизнь 
вечную во Царствии 
Твоем!

*** 
Спасибо Тебе Бог 

за всё, что есть. Сла-
ва тебе Боже наш, 
слава Тебе!

*** 
Здравствуй, Иисус Христос. Я очень хочу попро-

сить у тебя всего лишь одного. Я хочу, чтобы у моей 
мамы всё было хорошо со здоровьем, и у неё была 
полноценная семья. А  бабушки терпения и здоровья. 
Я постоянно не слушаюсь и огорчаю её, и только 
сейчас осознаю всё. Я их очень люблю и не хочу по-
терять. Спасибо!

*** 
Здравствуй, дорогой  Боженька! Можешь, пожа-

луйста, дать:
1 - здоровья родным,
2 – здоровья дать себе очень крепкого, 
3 – вопрос к Тебе: как тебе живется на небесах?
4 – очень хочется у Тебя попросить дать исцеле-

ния бабушке, дедушке, тете.
Боженька, спасибо за всё!

*** 
Бог сделай, пожалуйста, так, чтобы все люди 

жили в мире. Чтобы больше не было ковида, и все 
люди были здоровы.

*** 
Господи, пожалуйста, можешь сделать, что-

бы у всех моих родных и знакомых всё было хо-
рошо и благополучно, и чтобы все попадали в 
рай.  Чтобы в школе и будущей жизни всё было 
хорошо.

***
Здравствуй, Господь!
1 – я хочу, чтобы бабушка и дедушка были здоровы,

2 – чтоб в семье были здоровы,
3 – чтобы я хорошо учился,
4 – чтоб когда я вырасту, у меня была хорошая 

семья.
Спасибо, Господи!

*** 
Привет, Бог. Я хочу, чтоб моя семья жила дольше. 

Спасибо заранее! И чтоб я жил дольше и чтоб Ты 
Бог был всегда со мной, чтоб Ты всегда мне помогал 
во всём. Спасибо ещё раз. И когда я вырасту, то у 
меня было бы всё хорошо, и чтоб с воскресной шко-
лой было всё хорошо, и с тобой Бог всё было хорошо. 
Спасибо Тебе Бог за всё!

Детская

                    страничка
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Притча преподобного Паисия Святогорца о промысле Божием

Душеполезное

                         чтение

С
тарец, желая показать, как Бог промышляет и су-
дит создание Своё, в то время как мы, иной раз, 
негодуем и не понимаем действия Его, расска-

зывал нам истории, вроде этой: «Один подвижник, видя 
неправду, существующую в мире, молил Бога и просил 
открыть ему причину, по которой праведные и благоче-
стивые люди попадают в беды и несправедливо мучают-
ся, в то время, как неправедные и грешные обогащаются 
и живут спокойно.

Когда подвижник молился об откровении этой тайны, 
услышал голос, который 
говорил: - Не испытывай 
того, чего не достигает ум 
твой и сила знания твое-
го. И не взыскуй тайного, 
потому что суды Божий - 
бездна. Но, поскольку ты 
просил узнать, спустись 
в мир и сиди в одном 
месте, и внимай тому, 
что увидишь, и поймёшь 
из этого опыта малую 
часть из судов Божиих. 
Познаешь тогда, что не-
исследимо и непостижи-
мо окормление Божие во 
всём. Услышав сие, ста-
рец спустился с предосторожностью в мир и пришёл к 
одному лугу, через который проходила проезжая дорога. 
Неподалёку там был источник и старое дерево, в дупле 
которого старец хорошо спрятался. Вскоре подъехал 
один богатый на лошади. Остановился у источника по-
пить воды и отдохнуть. Когда напился, вынул из кармана 
кошелёк с сотней дукатов и пересчитывал их. Закончив 
счёт, хотел положить его на своё место, однако не за-
метил, как кошелёк выпал в траву. Он поел, отдохнул, 
поспал и затем, сев на лошадь, уехал, не зная ничего о 
дукатах. Вскоре пришёл другой прохожий к источнику, 
нашёл кошелёк с дукатами, взял его и побежал полями. 
Прошло немного времени, и показался другой прохожий. 
Будучи усталым, остановился и он у источника, набрал 
водички, вынул и хлебушка из платка, и сел есть. Когда 
бедняк тот ел, показался богатый всадник, разъярённый, 
и с изменившимся от гнева лицом, и набросился на него. 
С яростью кричал он, чтобы тот отдал ему его дукаты. 
Бедняк, не имея понятия о дукатах, увсрял с клятвой, что 
не видел такой вещи. Но тот, как он был в сильном гневе, 
начал его хлестать и бить, пока не убил. Обыскал всю 
одежду бедняка, ничего не нашёл, и ушёл огорчённый. 
Старец же тот всё видел из дупла и удивлялся. Жалел и 
плакал о неправедном убийстве и молился Господу, гово-

рил: - Господи, что означает эта воля Твоя? Скажи мне, 
прошу тебя, как терпит благость Твоя такую неправду. 
Один потерял дукаты, другой их нашёл, а иной был убит 
неправедно. В то время, как старец молился со слезами, 
сошёл Ангел Господень и сказал ему: - Не печалься, ста-
рец, и не думай от досады, что это произошло якобы без 
воли Божией. Но из того, что случается, одно бывает по 
попущению, другое для наказания (воспитания), а иное 
по домостроительству. Итак, слушай:

Тот, кто потерял дукаты, - сосед того, кто их нашёл. 
Последний имел сад, 
стоимостью сто дука-
тов. Богатый, поскольку 
был многостяжателен, 
вынудил отдать ему сад 
за пятьдесят дукатов. 
Бедняк тот, не зная, что 
делать, просил Бога об 
отмщении. Поэтому Бог 
устроил, чтобы возда-
лось ему вдвойне. Дру-
гой бедняк, утомлённый, 
который ничего не на-
шёл и был убит неспра-
ведливо, однажды сам 
совершил убийство. Од-
нако искренне каялся, и 

всю остальную жизнь проводил по-христиански и бого-
угодно. Беспрерывно просил Бога простить его за убий-
ство и говорил: «Боже мой, такую смерть, какую сделал 
я, ту же самую дай мне!» Конечно, Господь наш простил 
его уже с того момента, когда он проявил покаяние. Тем 
более что он не только заботился о хранении Его запове-
дей по любочестию, но хотел даже заплатить за старую 
свою вину. Так, услышав его, Он позволил умереть ему 
насильственным способом - как тот Его просил - взял к 
Себе, даже даровав ему сияющий венец за любочестие!

Наконец, другой, многостяжатель, потерявший дукаты и 
совершивший убийство, наказывался за его любостяжание 
и сребролюбие. Попустил ему Бог впасть в грех убийства, 
чтобы заболела душа его и пришла к покаянию. По этой 
причине он сейчас оставляет мир и идёт стать монахом!

Итак, где, в каком случае, видишь ты, что Бог был не-
праведен, или жесток, или безжалостен? Поэтому в даль-
нейшем не испытывай судьбы Божий, ибо Тот творит их 
праведно и как знает, в то время как ты считаешь их за 
неправду. Знай также, что и многое другое совер_-шается 
в мире по воле Божией, по причине, которую люди не 
знают. Итак, правильно говорить: «Праведен еси, Госпо-
ди, и правы суды Твои» (Пс 118, 137)».

https://elitsy.ru/
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Храм для посещения открыт ежедневно с 8.00 до 15.00.
Литургия начинается в 9.00, исповедь в 8.30 (праздники и воскресные дни — 8.00).

Вечернее богослужение — в 15.00.                    Крещение: сб. — 12.00, вс. — 11.30.
Телефоны для справок: храм (церковная лавка) — 8-953-903-41-74, настоятель (отец Алексей) — 8-911-606-44-49.

1.08 ВС Неделя 6-я по Пятидесятнице. 
Память святых отцов шести Вселенских Соборов.
Прп.Серафима Саровского.

Литургия.

2.08 ПН Пророка Илии. Литургия.
3.08 ВТ
4.08 СР
5.08 ЧТ Почаевской иконы Божией Матери. 

Иконы Божией Матери  «Всех скорбящих Радость».
Литургия.

6.08 ПТ
7.08 СБ Литургия в д. Холынья.

Вечернее богослужение.
8.08 ВС Неделя 7-я по Пятидесятнице. Литургия.

Вечернее богослужение.
9.08 ПН Вмч. и целителя Пантелеимона. Литургия.
10.08 ВТ Смоленской иконы Божией Матери.
11.08 СР
12.08 ЧТ Заговенье на Успенский пост.
13.08 ПТ
14.08 СБ Происхождения честных древ Животворящего Креста 

Господня. (Освящение мёда).
Начало Успенского поста.  

Литургия.
Вечернее богослужение.

15.08 ВС Неделя 8-я по Пятидесятнице. Литургия.
16.08 ПН Преп.Антония Римлянина, Новгородского чудотворца.
17.08 ВТ
18.08 СР Вечернее богослужение.
19.08 ЧТ Преображение Господне. Литургия.

20.08 ПТ
21.08 СБ Литургия в д. Наволок.

Вечернее богослужение.
22.08 ВС Неделя 9-я по Пятидесятнице. Литургия.
23.08 ПН
24.08 ВТ
25.08 СР
26.08 ЧТ Отдание праздника Преображения Господня.  

Свт. Тихона,еп. Воронежского, Задонского чудотворца.
27.08 ПТ Вечернее богослужение.
28.08 СБ Успение Пресвятой Богородицы. Литургия.

Вечернее богослужение.
29.08 ВС Неделя 10-я по Пятидесятнице. 

Перенесение из Едессы в Константинополь Нерукотво-
ренного Образа Господа Иисуса Христа.
Молебен перед началом учебного года.

Литургия.

Молебен — в 10.30

30.08 ПН
31.08 ВТ Мчч. Флора и Лавра.

Иконы Божией Матери, именуемой «Всецарица».

В расписании возможны изменения!

Расписание богослужений на август
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Сбор пожертвований на строительство Духовно- 
просветительского центра при ц. Спаса-Преображения  

с. Бронница Новгородского района

Дорогие Братья и Сестры!  При нашем храме более 25 лет 
работает воскресная школа. Деятельность нашей воскресной 
школы разнообразная. При школе работают: детский хор, те-
атральная студия, шахматный кружок, турклуб,  творческая 
студия «Надежда», а это - и  резьба по дереву,  и каллиграфия, 
гончарка, уроки рисования, песочная анимация..

В воскресной школе работает замечательный коллектив. 
И с  каждым годом желающих посещать воскресную школу 
всё больше. А у наших  педагогов  
много творческих идей...   

Но для  дальнейшего творче-
ского развития воскресной школы 
нам не хватает  помещений для за-
нятий, так как имеющееся здание 
школы - небольшой деревянный 
дом - всего 3 маленьких  класса.  
Это серьёзно затрудняет возмож-
ность качественной работы.

Поэтому  4 года назад  по бла-
гословению митрополита Новго-
родского и Старорусского Льва  
при храме Спаса-Преображения 
с. Бронница мы начали строитель-
ство Духовно-просветительского 
центра.  За это время  благодаря 
поддержке наших прихожан и 
добрых благотворителей сдела-
но очень много:  уже возведены стены, перекрыта крыша, 
вставлены окна, построена котельная и строится терраса.

 
В этом году мы планируем:  

• подвести газ
• закупить газовое оборудование 
• произвести монтаж системы отопления
• утеплить мансардный этаж
• произвести монтаж электрики
• достроить террасу
• оштукатурить и покрасить фасад здания

В новом здании Духовно-просветительский центра с. Брон-
ница будет располагаться  не только  воскресная школа,  
а и творческая студия «Надежда», турклуб,  приходская би-
блиотека,  музей истории храма Спаса-Преображения и хра-
мов близлежащих деревень, там же  будет располагаться 
экспозиция, посвященная Бронницкому заводу «Возрождение». 

 Социальная значимость Духовно- просветительского центра:
• бесплатное культурно - нравственное  образование сель-

ских жителей, детей и молодёжи; 
• сохранение и возрождение  традиций родного края;
• помощь многодетным и малообеспеченным семьям;
• укрепление семейных ценностей.

Духовно-просветительский центр это – 
• просветительские встречи, беседы и конференции
• добрые и весёлые семейные праздники 
• творческие вечера и концерты
• выставки
• открытые уроки и мастер-классы

 Дорогие друзья! Обращается 
к Вам, с просьбой о возможности 
оказания спонсорской поддерж-
ки в виде материального по-
жертвования на это благое дело!

 К сожалению, наш  Приход не 
обладает достаточными средства-
ми для осуществления строитель-
ства такого Центра. Поэтому мы 
обращаемся  с просьбой о помощи 
ко всем, кому небезразлично буду-
щее наших детей, Новгородского  
края, России. 

Мы просим вашей молитвен-
ной помощи и посильных по-
жертвований.  Каждый день Цер-
ковь молится за жертвователей, 
благотворителей, украсителей 

храма. Эти молитвы столько будут возноситься Престолу 
Божиему, сколько храм будет стоять на земле. Благотвори-
тель – это тот, кто творит благо, жертвуя свой труд или 
средства на то или иное доброе дело. Жертвуя на строитель-
ство нашего Духовно-просветительского центра, вы будете 
участвовать в самом благом деле – спасении наших детей. Вы 
сможете внести своё имя в историю дела святого созидания.   

Банковские  реквизиты: 
МРО православного Прихода во имя Спаса-Преображения с. 

Бронница Новгородского района Новгородской области Новго-
родской Епархии РПЦ (МП)

 ИНН 5310005939     КПП 531001001   
Р/С 40703810043020109759   
Отделение  №8629 Сбербанка России Великий Новгород
БИК 044959698  Кор/с 30101810100000000698
Назначение платежа: добровольное пожертвование на стро-

ительство Духовно-просветительского центра.

Справки по телефону +79116064449, настоятель храма 
протоиерей Алексей Самуйлов. 


