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Слово на начало великого поста, 
о молчании и неосуждении

Многими было сказа-
но, что молитва свя-
того Ефрема Сирина 

– одна из самых сильных и ёмких 
молитв после «Отче наш». Может, 
каждый из вас знает ее наизусть. 
А если нет, ее можно найти в Ча-
сослове, Полунощнице вседнев-
ной, ближе к концу, и я призываю 
всех вас выучить ее на память.

Выучите также и эти четыре 
стиха, они имеют особую цен-
ность и ставят нас в особое от-
ношение к Богу. Первый: «Боже, 
милостив буди мне, грешному», – 
это не что иное, как молитва мы-
таря. Второй: «Боже, очисти мя, 
грешного», – в нем мы просим у 
Господа чистоты; а мы, монахи, 
более всего боремся за чистоту 
ума, которая стяжается не иначе, 
как только и только посредством святого и Боже-
ственного послушания и отсечения воли. Далее тре-
тий: «Создавый мя, Боже, спаси мя!» И последний 
стих: «Без числа согреших, Господи, прости мя!» 
Здесь мы опять бросаем взгляд на себя и говорим 
Ему: «Господи, Господи, сколько бы я ни согрешил, 
Ты можешь меня простить».

Молчание и неосуждение
Я хотел бы в этот вечер говорить только об одной 

добродетели, а именно о молчании и неосуждении. 
В молитве святого Ефрема Сирина последним упо-
минается дух многоглаголания и празднословия: 
«дух празднословия не даждь ми», и я хотел бы при-
влечь ваше внимание к этому явлению – празднос-
ловию.

Сколько времени мы тратим понапрасну и губим 

из-за него! Раньше, в древности, наши отцы, аввы 
из «Патерика», ученики святого Пахомия и дру-
гих великих отцов нашей Церкви, весьма любили 
молчание и неосуждение и более всего дорожили 
временем. Не было такого, чтобы они встречались 
друг с другом и начинали празднословить. Не было 
такого, чтобы они встречались за трапезой или на 
пути куда-нибудь и говорили о мирском, преходя-
щем. Каждый старался хранить ум свой как можно 
внимательнее, не позволять ему «брать каникулы», 
как образно выражался один профессор-иерей; а уж 
если они встречались и вынуждены были говорить 
друг с другом, просить совета, – тогда ладно, но со-
вет и слово были не иначе как о Боге, о том, что им 
предстоит сделать, о том, как спастись.

Так умели держаться и такими были наши отцы. 
(Окончание на стр.2)

Праздники   марта
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И это пошло не откуда-нибудь, а от Преблагого Спа-
сителя нашего. Он оставил всем, Он оставил Церкви 
это завещание о молчании и неосуждении.

Христос терпел в молчании
Я подумал сейчас… Когда Христос был приведен 

на край одной пропасти начальниками народа иудей-
ского, чтобы быть сброшенным оттуда, Он посмо-
трел на них, не сказал ничего, прошел посреди них и 
удалился. Он предпочел не говорить ничего. Хранил 
молчание. Не оправдывался, не стал осуждать хотев-
ших положить конец Его жизни, не сделал ни одного 
жеста, абсолютно ничего. Только развернулся, про-
шел посреди них и ушел.

В молитве святого Ефрема Сирина мы просим у 
Бога именно этого – молчания и неосуждения. И это 
великое дело – чтобы мы, христиане, особенно в этот 
период Великого поста, но и не только, неизменно 
хранили это молчание и неосуждение. Я сказал, что 
этот урок дан нам Самим Спасителем нашим Иису-
сом Христом. И хотел бы, чтобы мы на мгновение 
обратились умом своим ко Христу на Кресте и к Его 
страданиям, ко всему тому, что Ему предстояло вы-
терпеть за это время.

Вспомните, что Христос не возражал никогда и ни-
как. Лишь один раз, да и то стоя перед язычником, 
Он, получив удар по лицу, спросил: «Если Я виновен, 
докажи это, а если нет, почему ты бьешь Меня?». Во 
всем остальном Христос молчал и терпел.

И Он был не один. И вы прекрасно знаете, о Ком 
идет речь. Не об учениках – да, были и они, но они не 
раз оказывались нестойкими и не верящими в своего 
Пастыря. Рядом была Дева Мария. Она, преданная и 
смиренная, молчаливая и мудрая, оставалась рядом с 
Господом Иисусом до самой последней минуты, ког-
да Он предал дух Сой на Голгофе.

И на Голгофе Христос тоже не осуждал ни одного 
человека, даже разбойника. Вы помните это прекрас-
но!

Итак, мы воспринимаем это молчание и неосужде-
ние как послание, идущее к нам от Самого Спасите-
ля нашего, как послание, которое должно захватить 
каждое сердце и ум и украсить каждый ум и каждое 
сердце, поскольку всякая добродетель призвана сде-
лать не что иное, как украсить наш образ, вернуть 
ему его первоначальное состояние.

Посредством чистой любви, посредством бес-
страстной любви к ближнему можно стяжать эти 

две великие добродетели – молчание и неосуждение. 
Когда сердце твое пленено любовью ко Христу, тогда 
ты уже не можешь ни осуждать, ни злословить кого 
бы то ни было. Поэтому я сделал бы такое увещание: 
будем обращаться на молчание и неосуждение, и еще 
раз уточню: все мы, не только монах, но и каждый 
православный христианин.
Монах пребывает в беспрерывном Великом посте

Особым образом монах пребывает в беспрерывном 
Великом посте, он находится в перманентном состо-
янии воздержания и хранения ума, ответа на зов Бо-
жий и украшения жизни своей именем Иисусовым. 
Когда монах единожды взял свой крест, чтобы следо-
вать за Христом, вся его жизнь стала восхождением. 
Он уже не может сказать: «Сейчас я приближусь ко 
Христу в этот сорокадневный период, а потом забу-
ду об этом и вернусь к прочим занятиям», – нет, он 
всегда должен находиться в духовном восхождении. 
Потому что если мы не восходим, дорогие мои отцы 
и возлюбленные братья христиане, если мы не вос-
ходим, тогда мы опускаемся вниз!

 Не существует состояния стагнации, не существу-
ет состояния, в котором человек сказал бы: «Мне 
достаточно этого, вот этих добродетелей, которые я 
стяжал до сих пор, мне хватит их, я больше ни в чем 
не нуждаюсь», – потому что, когда он скажет так, не 
последует ничего, кроме падения! Потому что во-
ображение, как мы слышим это и в молитве свято-
го Ефрема Сирина, воображение, гордость ума – это 
грех, тут же сталкивающий вниз и отлучающий нас 
от красоты спасения.

Вот к чему я увещаю вас в начале Великого поста 
– к молчанию и неосуждению. Но чтобы достигнуть 
этого, как я сказал, необходимо иметь доверие, до-
верие к Благому Богу. Нужно верить, довериться, а 
потом любить ближнего своего. Когда нам удастся 
полюбить ближнего, тогда нам удастся избавиться 
от многих и многих зол и беззаконий, и тогда полю-
бим молитву. Никто из злословящих, никто из клеве-
щущих, никто из порочащих другого не может при-
близиться к чистой молитве. Потому что если ты не 
любишь хотя бы одного человека, если ненавидишь 
хотя бы одного человека – твоего ближнего: брата, 
сестру или, в монастырской жизни, кого-нибудь из 
отцов или братий, – ты уже не можешь достигнуть 
Бога. Твое сердце узко, когда ты не любишь. Стеснен 
и твой ум, когда ты не любишь.

Праздники  февраля

Слово на начало великого поста, 
о молчании и неосуждении



3№ 144, март 2022

Мы сами у себя похищаем свою свободу в Боге, 
когда не любим, и особенно когда злословим. Свя-
той апостол Иаков говорит, что «язык – малый член, 
но очень много зла делает». Если мы выбираем мол-
чание и неосуждение, то на место зла ставим нечто 
прекрасное.

«Трофеи» покаяния
Я обращаюсь ко всем: к клирикам, и мирянам, и 

монахам, абсолютно ко всем: полюбим книгу, от-
крывшую нам самые прекрасные образы, и того, кто 
написал эту книгу, – речь идет о книге пророка Да-

вида, Псалтири! Не думаю, чтобы кто-нибудь услаж-
дался умом и сердцем великолепнее пророка Давида. 
Никто так не ощутил глубину молитвы и ее красоту, 
как пророк Давид. Читайте Псалтирь и не торопи-
тесь. Читайте ее и обновляйтесь. Читайте и освежай-
те свой ум. Освежим свой ум, обновим самих себя, 
читая прекрасные слова пророка Давида.

Псалмы исключительно глубоки и прекрасны. 
Еще раз говорю: они изливались из особого сердца и 
чувства: из такого сердца и чувства, которое любило 
Бога, – но и из покаяния искреннего и чистого. По-
каяние открыло здесь двери милосердия.

Вам прекрасно известна жизнь пророка Давида. 
Он оказывался и блудником, и убийцей, и похитите-
лем чужого. Но умел отложить всё это и раскаяться в 
каждом грехе: и в блуде, и в убийстве, и в неправед-

ном завладении добром своего ближнего. Он умел 
каяться тем покаянием, о котором вы очень хорошо 
слышали в минувшие воскресенья: мытаря и фари-
сея, блудного сына и Страшного Суда, когда в наших 
храмах преимущественно говорили о покаянии.

Покаяние, как говорит святой Иоанн Златоуст, за-
хватило большие трофеи. Разбойник был одним из 
таких трофеев. Покаяние завладело разбойником. 
Тайна сия велика! Когда разбойник позволил пока-
янию овладеть его сердцем, он приобрел рай. Еще 
одним великим трофеем, говорит святой Иоанн Зла-

тоуст, был Павел, великий апостол Павел. 
Покаяние сделало его из гонителя Церкви, 
из гонителя Христова избранным сосудом 
Пресвятого Духа. Читайте его Послания, 
питайте себя ими и посмотрите, как святой 
апостол Павел чувствовал, как переживал 
Христа, Бога нашего, и как передал Его 
своим современникам. Как он переживал и 
чувствовал Его и как представил Его окру-
жающим как Христа Господа.

Поэтому я сказал, что покаяние захва-
тило великие трофеи. И сколько христиан, 
постучавшихся в дверь милосердия Божия, 
или лучше сказать – одевшихся в одежду 
покаяния, стали прекрасными цветами рай-
ского сада! Потому что покаяние рождает 
чистоту, покаяние рождает причастность 
Богу, покаяние рождает любовь к Богу.

И вспоминайте о Господе Боге, что Он 
оставил 99 овец, оставил 99 праведников 

и пошел за одной заблудившейся овцой. Вспоми-
найте и притчу о блудном сыне. Как Христос – ведь 
это Христос ждет блудного сына, то есть человека, 
одержимого грехом, – не спрашивает его, где он был, 
не спрашивает, что делал, не спрашивает, на что он 
потратил свое добро! А только радуется, что тот вер-
нулся.

Поэтому я призываю вас уметь быть признатель-
ными за доброту и милосердие Божие; затем, второй 
шаг: если мы познали милость и благость Божию – 
уметь Его благодарить. А если мы будем уметь бла-
годарить, то даю вам гарантию, что радость Христа 
Господа, радость жить с Ним, быть с Ним, обнов-
ляться, чувствовать Его, владеть своим умом и серд-
цем будет всегда с нами. Аминь!

Архимандрит Мелхиседек (Велник).

Праздники   марта
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Чин прощения или прощёное воскресенье

Прощёное воскресе́нье – последнее вос-
кресенье накануне Великого поста 
(Неделя сыропустная). В этом году 

прощёное воскресенье выпадает на 6 марта.
Называется так потому, что в этот день на вечер-

ней службе совершается Чин прощения, на котором 
настоятель храма или монастыря по окончании ве-
черни с земным поклоном испрашивает прощения у 
своего клира и прихожан, и те отвечают ему также 
земным поклоном. После чего все, по одному, под-
ходят к настоятелю и испрашивают у него прощение.

При этом иереи лобызаются с ним по иерейскому 
чину, целуя друг друга в руки, а диаконы, церков-
нослужители и прихожане делают поясной поклон и 
принимают благословение. Также и все прихожане 
просят друг у друга прощение.

В Прощёное воскресенье принято испрашивать 
прощение и примиряться друг с другом не только в 
храме, но и дома с ближними, на работе с сослужив-
цами. Совершается это примерно следующим об-
разом: делается поклон (поясной или земной) и го-
ворится: «Прости меня, (имя), в чем согрешил пред 
тобою», – делается ответный поклон со словами: 
«Бог тебя простит, и я прощаю. Прости и ты меня, 
(имя)» – «Бог тебя простит, и я прощаю», – и совер-
шается троекратное христианское целование.

Обычай испрашивания прощения накануне Ве-
ликого поста восходит к глубокой церковной древ-
ности, когда подвижники уходили на весь пост из 
городов и монастырей в пустыню и, не зная, все ли 
они вернутся к Пасхе из этого трудного подвига, про-
щались и примирялись друг с другом.

История чина прощения

Чин прощения появился в монастыр-
ской жизни египетских монахов. Перед 
наступлением Великого поста, чтобы 
усилить подвиг молитвы и подготовить-
ся к светлому празднику Пасхи, монахи 
расходились по одному по пустыне на 
все сорок дней поста. Некоторые из них 
уже не возвращались обратно: кто-то 
был растерзан дикими зверями, другие 
погибли в безжизненной пустыне. По-
тому, расходясь, монахи просили друг у 
друга прощения за все вольные или не-
вольные обиды, как перед смертью. И 
конечно, сами от души прощали всех. 
Каждый понимал, что их встреча в пред-
дверии Великого Поста может оказаться 
последней. Для того и существовал чин 
прощения – чтобы быть примиренным и 

прощенным со всеми и – благодаря этому – с Самим 
Богом.

С течением времени эта традиция перешла в бого-
служение всей Церкви. В дореволюционной России, 
например, существовал обычай царю испрашивать 
прощения у свои подданных. С этой целью царь объ-
езжал войска и просил прощения у солдат, посещал 
монастыри, где просил прощения у их братии, при-
езжал к архиереям, чтобы и у них попросить проще-
ния.

Богослужение
Вечером в Прощеное воскресенье совершается 

вседневная вечерня с чином прощения, с которой и 
начинается св. Четыредесятница.

Совершается вход с кадилом, ради пения великого 
прокимна: Не отврати лица Твоего от отрока Твое-
го, яко скорблю, скоро услыши мя: вонми души моей 
и избави ю (Пс.68).

Этот великий прокимен, кроме сыропустного вос-
кресенья, поется также во 2 ю и 4 ю Недели (воскре-
сенья) Великого поста.

Пением великого прокимна завершается празд-
ничное воскресное богослужение, и от Сподоби Го-
споди (читается сразу после прокимна) начинается 
великопостное. Священнослужители в это время 
переоблачаются в темные, постовые облачения. Свя-
щенник произносит просительную ектению Испол-
ним вечернюю молитву, а хор поет на каждое про-
шение особым, постовым распевом.

После стихир на стиховне, чтения Ныне отпуща-
еши и Трисвятого по Отче наш поются великопост-
ные тропари с великими поклонами после каждого 
тропаря. После молитвы Небесный Царю священник 

Читателям  на заметку
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Чин прощения или прощёное воскресенье
произносит молитву св. Ефрема Сирина Господи и 
Владыко живота моего с тремя поклонами.

После отпуста вечерни совершается Чин прощения:
На солею выносятся и полагаются на аналоях на-

престольный Крест, иконы Спасителя и Богородицы. 
Настоятель творит земные поклоны перед ними и 
целует их. Затем он обращается к присутствующим 
с поучением о христианском проведении поста и ис-
прашивает прощения грехов у причта и народа, гово-
ря: «Благословите мя, отцы святии и братия, и про-
стите ми, грешному, елика согреших в сей день и во 
вся дни живота моего словом, делом, помышлением 
и всеми моими чувствы». Сказав это, он земно кла-
няется народу. Все отвечают ему земным поклоном и 
говорят: «Бог простит тя, отче святый. Прости и 
нас, грешных, и благослови». В некоторых храмах и 
монастырях говорят иначе: «Бог простит тя, отче 
святый. Помолися о нас, грешных», что вполне со-
гласно с Уставом. На это служащий священник (как 

правило, настоятель) отвечает: «Благодатию Своею 
Бог да простит и помилует всех нас». Затем насто-
ятель берет напрестольный Крест. Все священнос-
лужители в порядке старшинства прикладываются 
к иконам на аналое, подходят к настоятелю, целуют 
Крест и лобызаются с настоятелем и друг с другом 
в рамена (плечи), взаимно испрашивая прощения. За 
ними идут миряне, прикладываются ко Кресту, це-
луют иконы, которые обычно держат священнослу-
жители, и испрашивают прощения у причта и друг 
у друга. В Типиконе ничего не сказано о пении ка-
ких-либо песнопений во время чина прощения. Кра-
ткое указание: «И целуем святыя и честныя иконы» 
предусматривает совершение этого обряда в молча-
нии. Во время чина прощения в некоторых храмах 
принято петь «Покаяния отверзи ми двери…», «На 
реках Вавилонских…» и др., а также стихиры Пасхи, 
заканчивая словами: «И тако возопиим».

https://azbyka.ru/

Читателям  на заметку

Соборование: Таинство исцеления души и тела
Что такое Соборование?

Соборование — одно из семи Таинств Православ-
ной Церкви. Соборование совершается для исцеления  
духовных и телесных недугов, а также дарует оставле-
ние тех грехов, о которых человек забыл. Совершает-
ся семикратным крестообразным помазыванием лба, 
ноздрей, щек, губ, груди и рук верующего освященным 
елеем, сопровождаемым чтением молитв, Апостола и 
Евангелия.

Соборование совершается при тяжелой болезни в те-
чение всего года, а Великим постом все верующие ста-
раются собороваться.

После соборования верующие стараются испове-
даться (если не исповедались до) и причаститься.

Таинство исцеления души и тела — такими сло-
вами можно передать суть таинства, которое известно 
у нас как Соборование, а в церковных книгах чаще 
называется Елеосвящением. Название «соборование» 
произошло от практики совершения этого таинства не-
сколькими священниками — «собором».

Назначение таинства Соборования — всецелое исце-
ление человека. В молитвах, которые читаются при со-
вершении таинства, неоднократно обращаются к Богу 
просьбы о прощении грехов страждущего и о его вы-
здоровлении. Само телесное исцеление в молитвах та-
инства ставится в зависимость от исцеления душевного, 

для которого необходимо покаяние, то есть прощение 
грехов, соединенное с твердым обещанием исправить 
свою жизнь в соответствии с заповедями Божиими.

Для совершения таинства используются елей (рас-
тительное масло, по возможности — оливковое). Елей 
— один из древнейших религиозных символов. С глу-
бокой древности это был не только продукт, употребля-
емый в пищу, но и лекарственное средство, и вещество 
для светильников, и косметическое средство. Изобилие 
елея воспринималось как знак Божия благословения. 
Елеем натирали тело, помазывали волосы. Елеем по-
мазывали на служение пророков, священников и царей.

Еще святые апостолы помазывали елеем больных, 
молясь об их исцелении. Об этом пишет ап. Иаков: Бо-
лен ли кто из вас, пусть призовет пресвитеров Церкви, 
и пусть помолятся над ним, помазав его елеем во имя 
Господне. И молитва веры исцелит болящего, и восста-
вит его Господь; и если он соделал грехи, простятся ему 
(Иак 14:15). Из этого текста видно, что уже в апостоль-
ское время была практика помазывания больных елеем, 
но, что важно отметить, исцеляющая сила приписыва-
ется не самому елею, а «молитве веры». Следствием 
этого священнодействия, по словам апостола, является 
исцеление тела и прощение грехов.

Традиционно совершают это таинство несколько свя-
щенников, не обязательно семь. Но в исключительных 
случаях может совершить и один священник.
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Соборование: Таинство исцеления души и тела
Прощаются ли при Соборовании грехи?

Несомненно, да, если человек внутренне раскаивает-
ся в них, — ведь именно с просьбы о прощении грехов 
начинаются молитвы об исцелении. Но важно помнить, 
что для покаяния в таких серьезных грехах, которые не-
совместимы с пребыванием в Церкви (таких как убий-
ство, в т.ч. аборты, блуд и прелюбодеяние, в т.ч. сожи-
тельство в т.н. «гражданском браке», без регистрации, 
и отпадение от веры в разных формах, в т.ч. обращение 
к иным религиозным практикам, гадалкам, вызывание 
духов, разные формы магии и оккультизма, и других 
тяжких грехах по отношению к ближним) — требуется 
таинство Покаяния, которое для человека, совершив-
шего тяжелые («смертные») грехи, по сути является 
таинством возвращения, вновь присоединения к Церк-
ви. И совершенно нелепо представление о том, будто 
бы в Соборовании прощаются исключительно забытые 
грехи. В молитвах таинства нигде не говорится специ-
ально о «забытых» грехах, всегда речь идет о полном 
прощении и исцелении человека.

Соборование не гарантирует исцеления
Все зависит исключительно от воли Божией, и мы 

не можем вынудить Его поступить так, как мы считаем 
нужным. Как пишет прот. Александр Шмеман, вспо-
миная о том, как во время Своей земной жизни Иисус 
Христос сначала прощал грехи людям, которым затем 
даровал исцеление, «подлинное исцеление человека 
состоит не в восстановлении — на время! — его физи-
ческого здоровья, а в изменении, поистине преложении 
его восприятия болезни, страданий и самой смерти… 
Цель Таинства в изменении самого понимания, самого 
принятия страданий и болезни, в принятии их как дара 
страданий Христовых, претворенных Им в победу» (из 
кн. «За жизнь мира»).

Над кем совершается таинство?
Из апостольского послания видно, что речь идет о 

таких больных, которые сами не могут прийти в храм. 
Однако уже с древности (с IV века) известна практика 
совершения Елеосвящения не в доме у больного, а в 
храме. Позже на Западе Соборование стали восприни-
мать как «последнее помазание», совершая его исклю-
чительно над умирающими. Для такого мнения нет ос-
нований, ведь целью Елеосвящения является исцеление 
человека, а не предсмертное напутствие.

Однако уже с Х века встречаются упоминания о том, 
что помазание совершалось не только над самим боля-
щим человеком, жизнь которого находилась в серьезной 
опасности, но и всех находящихся в его доме. В одной 
из греческих рукописей XI века говорится о том, что 

наряду с болящим помазание могут принять не только 
его домочадцы: елеем помазывают даже дом, комнаты, 
двери, стены, потому что болезнь человека влияет на 
всех и все вокруг.

 Общее соборование известно и в Греческой Церк-
ви, откуда оно проникло на Русь. В XVII веке этот чин 
совершался в Великий Четверг и Великую Субботу. 
Один раз в году, после утрени Великого Четверга, со-
вершалось общее Соборование и в Успенском соборе 
Московского кремля. При этом и в Греции, и на Руси 
при общем Соборовании помазывание совершалось не 
семикратно, как над больным, а только один раз — в 
конце чина.

Священник Андрей Дудченко
https://www.pravmir.ru/

Праздники  марта

В нашем храме Таинство Соборования 
будет совершаться:
• 17 марта (четверг) в 8.30  
• 27 марта (воскресенье) в 15.00
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Знают ли наши умершие, кто именно 
и когда за них молиться?

Праздники  марта

Во святую Четыредесятницу — дни Великого поста, 
подвига духовного, подвига покаяния и благотворения 
ближним — Церковь призывает верующих быть в тес-
нейшем союзе христианской любви и мира не только с 
живыми, но и с умершими, совершать в назначенные дни 
молитвенные поминовения отшедших от настоящей 
жизни. Кроме того, субботы этих седмиц назначены 
Церковью для поминовения усопших еще и по той при-
чине, что в седмичные дни Великого поста заупокойных 
поминовений не совершается (сюда относятся заупокой-
ные ектении, литии, панихиды, поминовения 3-го, 9-го 
и 40-го дня по смерти, сорокоусты), так как ежедневно 
не бывает полной литургии, с совершением которой свя-
зано поминовение усопших. Чтобы не лишить умерших 
спасительного предстательства Церкви в дни святой 
Четыредесятницы, и выделены указанные субботы.

* * *

Ученик уважаемого батюшки о. Александра 
однажды спросил его: «Знают ли наши умер-
шие, кто именно и когда за них молится?» На 

этот вопрос, который интересует многих, батюшка от-
ветил следующим рассказом почившего архимандри-
та Троице-Сергиевой Лавры Антония: «В 1831 году, 
когда я поступил в Лавру наместником, к нам опреде-
лился на жительство приходящий диакон с хорошим и 
сильным голосом.

Однажды накануне праздника он отпросился на ро-
дину в деревню, заверив, что к праздничной службе по-
спеет вернуться. На Литургию он не пришел, не было 
его и на обеде. Наконец, после повечерия явился, до-
служил молча и... умер. Я заказал о нем везде молитвы, 
— так как считал себя виновным в его смерти, и сам 
молился за него. Накануне сорокового дня вдруг келия 
моя осветилась и я вижу перед собой диакона. «Я при-
шел поблагодарить тебя за твои молитвы обо мне», — 
сказал он. «Не я один молился о тебе, отец диакон, но 
многие братья и во многих монастырях!», — ответил я.

Помянув меня раз, везде забыли записать помино-
вение на все сорок дней», — ответил тот. «Как же вы 
можете знать Там, кто молится за вас, а кто забыл?», 
— решил выяснить я. «Нас Там, хоть на три сажени, 
закопай, мы видим все, чем каждый здесь занимается, 
о чем думает, чего хочет, о чем молится! Видим, кто и 
за кого молится! Кольми паче Господь все это видит!» 
«А как ты прошел мытарства?» «Как молния! Потому-
что Бог сподобил меня в последний день причаститься 
Святых Христовых Тайн!»

Видение исчезло...

Очень большее значение имеет для душ усопших, для 
их посмертного утешения и для облегчения их участи Бес-
кровная Жертва, приносимая за Божественной Литургией.

Святитель Димитрий Ростовский говорит:
«Если бы только мы могли себе представить, с 

каким волнением ожидает душа усопшего той мину-
ты, когда ты войдёшь в храм Божий, когда подашь 
его имя для поминовения, когда вынется частица за 
упокой его души! Каким радостным трепетом напол-
нится его душа, когда эта частица, по уставу Церк-
ви, опускается в Святую Чашу, омывается Святой 
Кровью Христовой при молитве совершителя бого-
служения: «Отмый, Господи, грехи поминавшихся зде 
Кровию Твоею честною!»

Когда мы сами будем там, мы почувствуем, как бу-
дем нуждаться в этой молитве о себе, с каким трепетом 
будем ожидать молитвы тех, кто останется жить после 
нас и будет приносить молитву за нас пред Господом.

Молитва – это не только средство общения нашей 
души с душой усопшего, но это доброе дело — дело 
любви, какое каждый из нас во имя любви к Спасите-
лю творит в отношении тех близких и дорогих, с кото-
рыми мы вместе жили, вместе молились, вместе воз-
дыхали в дни поста вздохами покаяния в своих грехах 
и вместе предстояли пред Святой Чашей.

Если ты хочешь сделать еще другое доброе дело 
душе усопшего, подай в память его милостыню бедно-
му, сделай еще что-нибудь доброе, по велению твоего 
сердца во имя упокоения и спасения души дорогого 
тебе человека. А если не помнишь как зовут усопше-
го, то говори: «Господи, прими эту милость в память 
усопшего раба твоего». Если не знаете умершего род-
ственника, знакомого, — крещен он или нет, молитесь: 
«Спаси, Господи, живых и помилуй мертвых».
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От чего зло убегает

Связался человек с бесами. Они говорят ему: 
«Хочешь посмотреть, как мы пакости лю-
дям делаем?» Тому любопытно стало и он 

согласился. Подхватили они его и полетели.
Прилетели вначале на свадьбу: то - тарелку опро-

кинут, то - подножку поставят, в другом месте - ссо-
ру вызовут или скандал поднимут, расстроили всю 
свадьбу. - «Понял, как нужно пакости делать?» - 
Спрашивают бесы у своего дружка. Тот кивает го-
ловой: понял, мол. - «Летим дальше!» - Закричали 
бесы.

Подхватили снова человека и прилетели на похо-
роны. То пылью глаза запорошат, то смех вызовут, 
то к болтовне подущают, то на пересуды о покойном 
подстрекают, испортили похороны. - «Это тоже по-
нятно!» - говорит им человек. Снова подхватили его 
бесы и понеслись дальше.

Видит человек - внизу небольшой домик, в нем от-
крытое окошко и в окошке видна комнатка, и очень в 
ней хорошо и уютно. А бесы мимо несутся, не оста-
навливаются. Любопытно стало человеку: «Что же 

вы мимо летите, пакости не делаете?» - «Здесь нам 
нельзя появляться!» - отвечают бесы. - «Почему?» - 
спрашивает тот. - «Потому что в этом доме верую-
щая семья живет, нам у них боязно! Лучше полетим 
в другое место!» - Закричали бесы.

- «Вот, теперь то я все понял! - воскликнул че-
ловек. - Больше не обманите меня!» Только он это 
сказал, бросили его бесы и упал он вниз. Лежит под 
окном домика и стонет. Услышали муж с женой, что 
человек под их окном стонет, выбежали на улицу, 
подняли его и спрашивают: «Что случилось? Чем 
вам помочь? Как вы себя чувствуете?»

- «Все в порядке! - отвечает человек. - Это я спот-
кнулся, потому что бегать учусь… От дурных дел…»

Если добровольно со злом не согласишься, оно то-
бой никогда не овладеет:

От доброй души зло всегда убегает,
А к злой душе само прилипает.

Монах Симеон Афонский.  
Из книги «О самом простом».

      Азбука  веры

Страдание святых 40 мучеников Севастийских
Верующий в Меня, если и умрет, оживет.

Ин. 11, 25

В 313 году Святой Константин Великий из-
дал указ, согласно которому христианам 
разрешалась свобода вероисповедания и 

они уравнивались в правах с язычниками. Но его со-
правитель Ликиний был убежденным язычником и 
в своей части империи решил искоренить христиан-
ство, которое значительно распространилось там. Ли-
киний готовился к войне против Константина и, боясь 
измены, решил очистить от христиан свое войско.

В то время в одном армянском городе Севастии од-
ним из военачальников был Агриколай, ревностный 
сторонник язычества. Под его началом была дружина 
из сорока каппадокийцев, храбрых воинов, которые 
вышли победителями из многих сражений. Все они 
были христианами. Когда воины отказались прине-
сти жертву языческим богам, Агриколай заключил 
их в темницу. Войны предались усердной молитве и 
однажды ночью услышали глас: «Претерпевший до 
конца, тот спасен будет».

На следующее утро воинов вновь привели к Агри-
колаю. На этот раз язычник пустил в ход лесть. Он 
стал восхвалять их мужество, молодость и силу и сно-
ва предложил им отречься от Христа и тем снискать 
себе честь и расположение самого императора. Снова 
услышав отказ, Агриколай велел заковать воинов. Од-
нако старший из них, Кирион, сказал: «Император не 
давал тебе права налагать на нас оковы». Агриколай 
смутился и приказал отвести воинов в темницу без 
оков.

Через семь дней в Севастию прибыл знатный санов-
ник Лисий и устроил суд над воинами. Святые твердо 
отвечали: «Возьми не только наше воинское звание, 
но и жизни наши, для нас нет ничего дороже Христа 
Бога». Тогда Лисий велел побить мучеников камнями. 
Но камни летели мимо цели; камень, брошенный Ли-
сием попал в лицо Агриколаю. Мучители поняли, что 
Святых ограждает какая-то невидимая сила. В темни-
це воины провели ночь в молитве и снова услышали 
утешающий их голос Господа: «Верующий в Меня , 
если и умрет, оживет. Дерзайте и не страшитесь, ибо 
восприимете венцы нетленные».
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Страдание святых 40 мучеников Севастийских

      Азбука  веры

На следующий день суд и до-
прос перед мучителем повторил-
ся, воины же остались непреклон-
ны.

Стояла зима, был сильный 
мороз. Святых воинов раздели, 
повели к озеру, находившемуся 
недалеко от города, и поставили 
под стражей на льду на всю ночь. 
Чтобы сломить волю мучеников, 
неподалеку на берегу растопили 
баню. В первом часу ночи, когда 
холод стал нестерпимым, один из 
воинов не выдержал и бросился 
бегом к бане, но едва он пере-
ступил порог, как упал замертво. 
В третьем часу ночи Господь по-
слал отраду мученикам: неожи-
данно стало светло, лед растаял, 
и вода в озере стала теплой. Все 
стражники спали, бодрствовал 
только один по имени Аглаий. 
Взглянув на озеро он увидел, что 
над головой каждого мученика 
появился светлый венец. Аглаий 
насчитал тридцать девять венцов 
и понял, что бежавший воин ли-
шился своего венца. Тогда Аглаий 
разбудил остальных стражников, 
сбросил с себя одежду и сказал 
им: «И я – христианин!» – и при-
соединился к мученикам. Стоя в 
воде он молился: «Господи Боже, я верую в Тебя, в 
Которого эти воины веруют. Присоедини меня к ним, 
да сподоблюсь пострадать с Твоими рабами».

Наутро истязатели с удивлением увидели, что му-
ченики живы, а их стражник Аглаий вместе с ними 
прославляет Христа. Тогда воинов вывели из воды 
и перебили им голени. Во время этой мучитель-
ной казни мать самого юного из воинов, Мелитона, 
убеждала сына не страшиться и претерпеть все до 
конца. Тела мучеников положили на колесницы и 
повезли на сожжение. Юный Мелитон еще дышал, 
и его оставили лежать на земле. Тогда мать подняла 
сына и на своих плечах понесла его вслед за колес-
ницей. Когда Мелитон испустил последний вздох, 
мать положила его на колесницу рядом с телами его 
святых сподвижников. Тела святых были сожжены 
на костре, а обуглившиеся кости брошены в воду, 
чтобы христиане не собрали их.

Спустя три дня мученики явились во сне блажен-

ному Петру, епископу Севастийскому, и повелели ему 
предать погребению их останки. Епископ с несколь-
кими клириками ночью собрал останки славных му-
чеников и с честью похоронил их.

«Настольная книга священнослужителя», т. 3
Тропарь Севастийским мученикам

Страстоносцы всечестнии, воины Христовы че-
тыредесяте, твердии оружницы: сквозе бо огнь и 
воду проидосте, и Ангелом сограждане бысте. С 
ними же молитеся Христу о иже верою хвалящих 
вас: слава Давшему вам крепость, слава Венчавшему 
вас, слава Подавающему вами всем исцеления.

«Всеславные страстотерпцы, мужественные бойцы, 
сорок воинов Христовых, вы прошли сквозь огонь и 
воду и стали согражданами Ангелов. С ними молитесь 
Христу о тех, кто воспевает вас: слава Давшему вам 
твердость, слава Увенчавшему вас, слава Тому, кто по-
дает всем исцеления по вашим молитвам».

https://pravoslavie.ru/

22 марта - день памяти сорока мучеников Севастийских
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1. Как с кроватки свесим ногу, сразу скажем: «Слава Богу!»

2. После встанем у кроватки, чтобы выполнить зарядку.

3. Чтоб не бегать к докторам, чисти зубки по утрам

4. Чтоб не ныл животик твой, руки мой перед едой.

5. Перед тем, как подкрепиться, надо Богу помолиться

6. Чтобы слабым помогать, надо кашу доедать.

7. Кончил кушать или пить — надо поблагодарить.

8. Чтобы папа не ворчал, сделай, что пообещал.

9. Перед делом говори: «Господи, благослови!»

10. Чтобы Бог прибавил силы, скажем: «Господи помилуй!»

11. Если хочешь добрым быть, никогда нельзя грубить.

12. Чтобы быть хорошим самым, надо слушать папу с мамой.

13. Если кто-то рядом злится, надо за него молиться.

14. Если где-то насорил — за собою убери.

15. Сделать что-нибудь любя, значит — так, как для себя.

16. За розеткой ток живет, не влезай — он больно бьёт!

17. Чтоб другому угодить, надо жадность победить.

18. Если будешь уступать, будет Ангел помогать.

19. Ангел — это вестник Божий, тот, кто нам в добре поможет.

20. Чтоб всегда спокойным быть, надо правду говорить.

21. Если ты ходил гулять, надо обувь поменять.

22. Если ты пришел с прогулки, надо сразу вымыть руки.

23. Чтобы утром бодрым встать, надо вовремя лечь спать.

24. Чтобы зубки не лечить, ты их вечером почисть.

25 Если что-то злое снится, надо сразу же креститься.

26. Если страшно, то проси: Матерь Божия, спаси!

27. Чтобы страх напасть не мог, скажем: «Да воскреснет Бог!»

28. Перед сном произнесём: «Слава Боженьке за всё!»

Чудесные правила для малышей

     Детская  страничка
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Храм для посещения открыт ежедневно с 8.00 до 15.00.
Литургия начинается в 9.00, исповедь в 8.30 (праздники и воскресные дни — 8.00).

Вечернее богослужение — в 15.00.                    Крещение: сб. — 12.00, вс. — 11.30.
Телефоны для справок: храм (церковная лавка) — 8-953-903-41-74, настоятель (отец Алексей) — 8-911-633-38-23.

1.03 ВТ
2.03 СР
3.03 ЧТ
4.03 ПТ
5.03 СБ Всех преподобных отцов, в подвиге просиявших. Вечернее богослужение.
6.03 ВС Неделя сыропустная. Прощеное воскресенье.  

 Заговенье на Великий пост.
Литургия.
Вечерня и Чин прощения.

7.03 ПН Седмица 1-я Великого поста. Великое повечерие.
8.03 ВТ Великое повечерие.
9.03 СР Первое и второе обретение главы Иоанна Предтечи. Литургия преждеосвященных Даров.

Великое повечерие.
10.03 ЧТ Великое повечерие.
11.03 ПТ Литургия преждеосвященных Даров.
12.03 СБ Вмч. Феодора Тирона. Литургия.

Вечернее богослужение.
13.03 ВС Неделя 1-я Великого поста. Торжество Православия. Литургия.
14.03 ПН
15.03 ВТ
16.03 СР
17.03 ЧТ СОБОРОВАНИЕ. Начало в 8.30
18.03 ПТ Вечернее богослужение.
19.03 СБ Поминовение усопших. Литургия.

Вечернее богослужение.
20.03 ВС Неделя 2-я Великого поста. Свт. Григория Паламы. Литургия.
21.03 ПН
22.03 ВТ Св. 40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся. Литургия преждеосвященных Даров.
23.03 СР
24.03 ЧТ
25.03 ПТ Вечернее богослужение.
26.03 СБ Поминовение усопших. Литургия.

Вечернее богослужение.
27.03 ВС Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. Литургия.

СОБОРОВАНИЕ в 15.00
28.03 ПН
29.03 ВТ
30.03 СР Литургия преждеосвященных Даров.
31.03 ЧТ

В расписании возможны изменения!

Расписание богослужений на март
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Сбор пожертвований на строительство Духовно- 
просветительского центра при ц. Спаса-Преображе-

ния  с. Бронница Новгородского района

Дорогие Братья и Сестры!  При нашем храме более 25 лет 
работает воскресная школа. Деятельность нашей воскресной 
школы разнообразная. При школе работают: детский хор, те-
атральная студия, шахматный кружок, турклуб,  творческая 
студия «Надежда», а это - и  резьба по дереву,  и каллиграфия, 
гончарка, уроки рисования, песочная анимация..

В воскресной школе работает замечательный коллектив. И 
с  каждым годом желающих посещать воскресную школу всё 
больше. А у наших  педагогов  
много творческих идей...   

Но для  дальнейшего творче-
ского развития воскресной школы 
нам не хватает  помещений для за-
нятий, так как имеющееся здание 
школы - небольшой деревянный 
дом - всего 3 маленьких  класса.  
Это серьёзно затрудняет возмож-
ность качественной работы.

Поэтому  4 года назад  по бла-
гословению митрополита Новго-
родского и Старорусского Льва  
при храме Спаса-Преображения 
с. Бронница мы начали строитель-
ство Духовно-просветительского 
центра.  За это время  благодаря 
поддержке наших прихожан и 
добрых благотворителей сдела-
но очень много:  уже возведены стены, перекрыта крыша, 
вставлены окна, построена котельная и строится терраса.

 
В этом году мы планируем:  

• подвести газ
• закупить газовое оборудование 
• произвести монтаж системы отопления
• утеплить мансардный этаж
• произвести монтаж электрики
• достроить террасу
• оштукатурить и покрасить фасад здания

В новом здании Духовно-просветительский центра с. Брон-
ница будет располагаться  не только  воскресная шко-
ла,  а и творческая студия «Надежда», турклуб,  приходская 
библиотека,  музей истории храма Спаса-Преображения и 
храмов близлежащих деревень, там же  будет располагаться 
экспозиция, посвященная Бронницкому заводу «Возрождение». 

 Социальная значимость Духовно- просветительского центра:
• бесплатное культурно - нравственное  образование сель-

ских жителей, детей и молодёжи; 
• сохранение и возрождение  традиций родного края;
• помощь многодетным и малообеспеченным семьям;
• укрепление семейных ценностей.

Духовно-просветительский центр это – 
• просветительские встречи, беседы и конференции
• добрые и весёлые семейные праздники 
• творческие вечера и концерты
• выставки
• открытые уроки и мастер-классы

 Дорогие друзья! Обращается 
к Вам, с просьбой о возможности 
оказания спонсорской поддерж-
ки в виде материального по-
жертвования на это благое дело!

 К сожалению, наш  Приход не 
обладает достаточными средства-
ми для осуществления строитель-
ства такого Центра. Поэтому мы 
обращаемся  с просьбой о помощи 
ко всем, кому небезразлично буду-
щее наших детей, Новгородского  
края, России. 

Мы просим вашей молитвен-
ной помощи и посильных по-
жертвований.  Каждый день Цер-
ковь молится за жертвователей, 
благотворителей, украсителей 

храма. Эти молитвы столько будут возноситься Престолу 
Божиему, сколько храм будет стоять на земле. Благотвори-
тель – это тот, кто творит благо, жертвуя свой труд или 
средства на то или иное доброе дело. Жертвуя на строитель-
ство нашего Духовно-просветительского центра, вы будете 
участвовать в самом благом деле – спасении наших детей. Вы 
сможете внести своё имя в историю дела святого созидания.   

Банковские  реквизиты: 
МРО православного Прихода во имя Спаса-Преображения 

с. Бронница Новгородского района Новгородской области Нов-
городской Епархии РПЦ (МП)

 ИНН 5310005939     КПП 531001001   
Р/С 40703810043020109759   
Отделение  №8629 Сбербанка России Великий Новгород
БИК 044959698  Кор/с 30101810100000000698
Назначение платежа: добровольное пожертвование на стро-

ительство Духовно-просветительского центра.

Справки по телефону +79116333823, настоятель храма 
протоиерей Алексей Самуйлов. 


