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С престольным праздником, 
дороги е  прихожане !

19 августа - ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДА БОГА 
И СПАСА НАШЕГО ИИСУСА ХРИСТА, престольный праздник нашего храма.

П
раздник Преображения Господня – один 
из самых таинственных новозаветных со-
бытий. После того, как Христос Спаситель 

открыл ученикам тайну Своих будущих страданий, 
Он взял троих из них: Петра, Иакова и Иоанна, - и 
взошел вместе с ними на гору помолиться. И там во 
время молитвы преобразился пред ними, и они уви-
дели беседующих с Ним ветхозаветных праведни-
ков - Моисея и Илию. Лицо Его и одежды сделались 
белыми, блистающими, как снег. И затем вершину 
горы осенило облако, и ученики слышали из облака 
глас: “Сей есть Сын Мой возлюбленный, в  Котором 
Мое благоволение; Его слушайте” (Мф. 17. 1-8).

В событии Преображения Господь показал Себя ученикам в Своей славе, в полноте божественности 
— но увидели и познали они эту славу насколько могли вместить их смертные человеческие разум и 
сердце. Подвигом апостолов, ставших свидетелями Преображения Господня, Евангелие было пропо-
ведано во многих странах. Через два столетия после их проповеди огромная Римская империя, погряз-
шая в страстях и поначалу жестоко преследовавшая Церковь, сделалась христианской. Примеру апо-
столов следовали многие поколения святых во всех концах земли, трудившиеся над осуществлением 
явленного в Преображении идеала в непрерывно меняющихся исторических условиях.

В праздник Преображения мы снова и снова чувствуем и осознаем: благодать Фаворского света 
дана нам для того, чтобы совершать  процесс нашего собственного преображения, а через нас — 
нашей Церкви и всего мира, в котором мы живем. И как не вспомнить тут слова замечательного 
пастыря и проповедника, митрополита Антония Сурожского, которые он сказал однажды в одной 
из своих проповедей:    «Мы совершаем освящение плодов, освящение вод, освящение хлебов, мы 
совершаем освящение хлеба и вина в Тело и Кровь Господни; внутри пределов Церкви это начало 
чуда Преображения и Богоявления; верой человеческой отделяется вещество этого мира, которое 
предано человеческим безверием и предательством тлению, смерти и разрушению. Верой нашей 
отделяется оно от этого тления и смерти, отдается в собственность Богу, и Богом приемлется, и в 
Боге уже теперь, зачаточно, поистине делается новой тварью».

Давайте и мы, современные христиане, постараемся преобразить нашу жизнь через добрые дела, ибо 
наш мир, претерпевший в минувшем столетии множество потрясений, забывший Христа, отвернув-
шийся от Него и лежащий во зле, должен преобразиться силой Божией и нашим подвигом, каким бы 
малым, скромным этот подвиг ни являлся и на каком бы месте ни судил нам Господь трудиться. Аминь.

Настоятель ц. Спаса-Преображения с. Бронница 
прот. Алексий Самуйлов.
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П р а з д н и к и  а в г у с т а

У
спенский пост наступает через месяц после 
Петрова поста. Этот пост установлен перед 
двунадесятым праздником Успения Божией 

Матери и продолжается две недели с 14 по 27 августа.
Успенский пост дошел до нас с древних вре-

мен христианства. В беседе Льва Великого, про-
изнесенной им около 450 года, мы находим ясное 
указание на Успенский пост: «Церковные посты 
расположены в году так, что для каждого времени 
предписан свой особый закон воздержания. Так 
для весны весенний пост – в Четыредесятницу, 
для лета летний – в Пятидесятницу (Петров пост), 
для осени осенний – в седьмом месяце (Успен-
ский), для зимы – зимний (Рождественский)».

Св. Симеон Солунский пишет, что «Пост в ав-
густе (Успенский) учрежден в честь Матери Бо-
жия Слова, Которая, узнавши Свое преставление, 
как всегда подвизалась и постилась за нас, хотя, 
будучи святой и непорочной, и не имела нужды 
в посте; так особенно Она молилась о нас, когда 
намеревалась перейти от здешней жизни к буду-
щей, и когда Ее блаженная душа имела чрез Боже-
ственного духа соединиться с Ее сыном. А потому 
и мы должны поститься и воспевать Ее, подра-
жая житию Ее и пробуждая Ее тем к молитве за 
нас. Некоторые, впрочем, говорят, что этот пост 
учрежден по случаю двух праздников, то есть 
Преображения и Успения. И я также считаю не-
обходимым воспоминания этих двух праздников, 
одного – как подающего нам освящение, а другого 
– умилостивление и ходатайство за нас».

___________________________________________
 

С наступлением поста все больше людей гово-
рят, что они постятся. На вопрос о причинах, 
которые побудили их к этому, можно услышать 
самые разные ответы. Для одних — это дань 
моде, или традиции, другие отвечают: «люди по-
стятся, и я тоже». Для третьих — это диета, 
посредством которой можно избавиться от лиш-
них килограммов, оздоровиться, и в то же время 
выполнить церковные предписания.

Так для чего же мы постимся? Каковы истоки 
такого, подчас не всем понятного в наше время, 
явления, которое обязывает христианина к само-
ограничению? 

В современной практике пост — это, прежде все-
го, воздержание от так называемых скоромных, то 
есть мясных, молочных продуктов и вообще от про-
дуктов животного происхождения.

Однако относительно этой внешней стороны поста 
стоит помнить, что пост — это, прежде всего, воз-
держание. И это воздержание должно проявляться не 
только в отказе от потребления скоромных продук-
тов, но и в количестве того постного, что мы едим. 
Да и некоторые постные продукты по существу яв-
ляются лишь относительно постными, учитывая их 
стоимость. Постная еда должна быть, прежде всего, 
простой. А мы во время поста должны быть непритя-
зательны. Не разрешается во время поста употребле-
ние алкоголя, а также рекомендуется воздержание в 
брачных отношениях.

Постясь, следует всегда твердо помнить, что отказ 
от скоромной еды — это не самоцель, а исключи-
тельно средство. Вместе с молитвой, очищая душу и 
тело, пост призван размягчить зачерствевшие серд-
ца, вымести из них, как из дома, весь сор житейской 
суеты, ведь на пороге этого дома стоит Христос и 
стучит в двери нашего сердца. Цель поста — утон-
чить наши чувства, чтобы мы услышали этот стук и 
своевременно отворили двери.

Существует несколько категорий людей, для ко-
торых телесный пост либо ослабляется, либо, если 
того требует состояние здоровья или жизненные об-
стоятельства, делающие его невозможным, вообще 
отменяется.

Существует много причин, по которым тот или 
другой человек не может придерживаться телесного 
поста — это и болезнь, и старость, и нищета. Пост 
предназначен для людей здоровых, для укрощения 
страстей, а для больных - постом является уже сама 
болезнь. Ценя здоровье как дар Божий, Церковь ни-
когда и никому не приписывала совершать насилие 
над собой, не призывала нарушать рекомендации 
врачей, если те запрещали больным отказываться от 
скоромной пищи.

Кроме того, нельзя заставлять поститься малень-
ких детей. По мере того, как они растут, нужно вос-
питывать в них сознательное отношение ко всему, 
что существует в Церкви,— к богослужению, к мо-
литве и посту. Можно приучать детей к определен-
ному воздержанию в еде, но это должно происходить 
постепенно.

Постясь телесно, всегда нужно придерживаться зо-
лотой середины. Один из древних подвижников бла-
гочестия, когда отвечал на вопрос о строгости поста, 
сравнивал наше человеческое тело с ослом: «Если 
перекормишь его, — говорил он, — то осел начинает 
брыкаться, если недокормишь — падать». Аминь.

Митрополит Киевский и всея Украины, 
Владимир (Сабодан) (+ 2014). 

С началом Успенского поста
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28 августа Руская Православная Церковь 
празднует Успение Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы.

Д
ни памяти христианских святых – как прави-
ло, дни окончания их земной жизни. Среди 
них исключительное место занимает день 

расставания с жизнью Девы Марии. Отсюда и дво-
якая тональность праздника: понятная человеческая 
скорбь сочетается с радостной уверенностью в том, 
что смерти как уничтожения и небытия просто не су-
ществует. На это указывает и славянское название: 
«Успение» – это просто «Сон», за которым следует 
пробуждение и слава.

О земной жизни Девы Марии известно мало: ка-
нонические Евангелия говорят о Ней только в свя-
зи с Ее Сыном. Известно, что умирающий Христос 
просил Ее усыновить Своего любимого ученика – св. 
Иоанна Богослова. Наконец, Книга Деяний Апо-
стольских говорит о Ее пребывании среди апостолов 
в еврейский праздник Пятидесятницы, ставший для 
нас Днем Святой Троицы. Последующая жизнь Бого-
матери описана только в апокрифических источни-
ках, не вошедших в Библию и не имеющих догмати-
ческого авторитета.

Одно из преданий свидетельствует об участии 
Марии в распределении между апостолами земель, 
куда им надлежало отправиться для проповеди. По 
жребию Ей выпала Иверия (Грузия), с которой Она 
впоследствии оказалась таинственно связана через 
Иверскую икону Божией Матери. Но ангел указал Ей 
иной путь – на Афон (северо-восток Греции), и эта 
Святая гора стала позднее мировым центром право-
славного монашества, местом особого почитания Бо-
гоматери.

По другому, исторически более достоверному, пре-
данию, Дева Мария тихо жила в доме Своего назван-
ного сына, апостола Иоанна Богослова, – в Иеруса-
лиме и Эфесе (на западном побережье Малой Азии), 
деля время между молитвами и трудами рукоделия, и 
посещала места, относящиеся к земной жизни рано 
ушедшего от нее Сына.

События последних дней, непосредственно свя-
занные с Успением Богоматери, символически вос-
производят важнейшие моменты Ее жизни. Новым 
Благовещением становится возвещение архангела 
Гавриила о близкой кончине, а принятие Марии вме-
сте с телом в «небесную славу» – новым Введением 
во Храм. Как некогда Богоматерь держала на руках 
младенца Христа, так теперь Ее Сын, спустившийся 
с небес к смертному одру, принимает на Свои руки 

маленькую и хрупкую душу Марии, родившуюся 
в новую жизнь. Такой, в виде спеленатого младен-
ца, изображается Ее душа на православных иконах 
праздника.

Вскоре наступает кульминация: разлученная с те-
лом душа Богоматери вновь чудесно с ним воссоеди-

няется, и следует уход воскресшего тела в потусто-
ронний мир. Апостолы, собравшиеся в Иерусалим 
для Ее погребения со всех концов Вселенной, рас-
крыли на третий день гробницу для запоздавшего 
апостола Фомы. И этот апостол, некогда усомнив-
шийся в Воскресении Христа, теперь сам возвестил 
товарищам о воскрешении Его Матери: желая покло-
ниться телу Марии, он нашел в пещере одни лишь 
погребальные пелены.

Время Успения Девы Марии неизвестно. Оче-
видно лишь, что оно последовало до первых го-
нений на христиан, развязанных безумным импе-
ратором Нероном в 64 году. Древнехристианская 
традиция указывает гробницы Девы Марии, Ее 
родителей Иоакима и Анны, а также Иосифа Об-
ручника в Гефсиманском саду, в восточной части 
Иерусалима.

Символично, что Успение – последний «дву-
надесятый» праздник православного церковного 
года (заканчивающегося 13 сентября по новому 
стилю). А первым общехристианским праздни-
ком Нового года станет Рождество Богоматери (21 
сентября н. ст.).

Источники: Скабалланович М. 
Успение Пресвятой Богородицы. Киев, 2004; 

Рашковский Е. Б. 
«С высоты Востока...». М., 1993.

Успение - просто «сон»

П р а з д н и к и  а в г у с т а
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А з б у к а  В е р ы

Наши Небесные Покровители
Каким святым молиться в разных нуждах.

АГРИППИНА, мц. — облегчает муки при про-
казе.

АЛЕКСАНДР и АНТОНИНА, мчч — защитни-
ки целомудрия.

АЛЕКСАНДР Свирский, прп.— поспешествует 
в желании супругов иметь дитя мужского пола, по-
могает при расслаблении тела и потере аппетита.

АЛЕКСИЙ, свт.— исцеляет бо-лезни глаз.
АНАСТАСИЯ (узорешительница), вмц.— помо-

гает людям перенести тяжесть тюремного заклю-
чения.

АНДРЕЙ Блаженный — помогает спастись от 
замерзания.

АНДРЕЙ Критский, свт.— наставник покаяния.
АНТИПА, сщмч.— останавливает зубную боль.
АНТОНИЙ Великий, прп.— по-кровитель не-

мощных, прогонитель лукавых духов.
АРТЕМИЙ, вмч.— останавливает боли в же-

лудке.
АФАНАСИЙ Афонский, прп.— устраивает бла-

гополучие второго брака, сострадает страждущим.
БОРИС и ГЛЕБ,блгв.князья — покровители чи-

стоты и целомудрия.
ВАРАХИИЛ, архангел — раздатель благослове-

ний и покровитель благочестивых семейств.
ВАРВАРА, вмц. — не даст умереть без исповеди 

и святого причащения.
ВАРСОНОФИЙ Казанский, свт. — целитель 

глазных болезней.
ВАСИЛИЙ Блаженный Христа ради юродивый, 

прав.— спасает от многих бед, а пуще от пожара.
ВАСИЛИИ Великий, свт. — молитва к нему 

очень уместна при начале важных работ.
ВАСИЛИЙ Новый, прп.— помогает при лихо-

радке.
ВИТ, мч.— помогает от падучей болезни.
ВИТАЛИЙ, прп.— обращение блудниц.
ВЛАСИЙ, сщмч.— помогает от болезни горла.
ВОНИФАТИЙ. мч.— оберегает от страсти пьян-

ства и запоя.
ГАВРИИЛ, архангел — благовестник тайн Бо-

жиих и «служитель чудес».
ГЕОРГИЙ Победоносец, вмч. — покровитель 

православных воинов, а ещё защитник пастухов и 
стад.

ГУРИЙ Казанский, свт. — целитель глазных бо-

лезней.
ДАВИД и ЕВФРОСИНЬЯ, благоверные князь и 

княгиня Муромские —	 низводят благослове-
ние на вступление в брак.

ДИМИТРИЙ Ростовский, свт. — помогает снять 
грудные (сердечные) боли.

ЕВСТАФИЙ ПЛАКИДА, мч — сострадает при 
потере детей. 

ЕВФИМИЙ Новгородский, свт. — укрощает 
плотские страсти. 

ЕКАТЕРИНА, вмц — помогает при трудных ро-
дах.

ЕФРЕМ Сирин, прп.— обладает даром покаян-
ных слез, снимает страсть гнева.

ЗАХАРИЙ и ЕЛИСАВЕТА, прпп. — поспеше-
ствуют при супружеском неплодстве и в трудных 
родах.

ИАКОВ Железноборовский, прп.— уберегает от 
паралича.

ИЕГУДИИЛ, архангел — покровительствует 
монашествующим.

ИЛИЯ, пророк — низводит дождь и спасает от 
голода.

ИОАКИМ и АННА, прав — помогают при су-
пружеском неплодстве.

ИОАНН Богослов, ап. — хранитель чистоты, 
целомудрия и помощник в иконописании.

ИОАНН Воин, мч. — помогает отыскать укра-
денное.

ИОАНН Дамаскин, прп. — помогает при уве-
чьях и при болях рук, а ещё в духовном пении и 
чтении.

ИОАНН Златоуст, свт. — приходит на помощь в 
самом глубоком отчаянии.

ИОАНН Кущник, прп.— утешает в тоске по ро-
дине.

ИОАНН Милостивый, (патриарх Александрий-
ский) — защитник и покровитель нищих и убогих.

ИОАНН Многострадальный, прп.— помогает 
одолеть плотскую страсть.

ИОАНН Новый (Сочавский), вмч. и ИОАНН 
Новый из Янины, мч. — поспешествуют успеху в 
торговле.

ИОВ, прав. — укрепляет в терпении при тяже-
лых болях и помогает перенести житейские беды.

ИОНА и ВАССА, прпп. Псково-Печерские — 
покровители семьи

ИОСИФ Обручник, прав.— приносит счастье 
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Наши Небесные Покровители
при входе в новый дом, спасает от грабителей, по-
могает найти потерянную дорогу.

ИПАТИИ, прп. — поспешествует в прибавле-
нии материнского молока, помогает от водянки.

ИРИНАРХ Ростовский, прп. — укрощает бесно-
ватых, помогает при бессоннице.

ИУЛИАН, свт.— облегчает болезни младенцев.
ИУСТИНА, мц. — оберегает от влияния «вол-

шебников».
КИПРИАН, сщмч.— оберегает от влияния «вол-

шебников».
КОНОН, мч.— снимает мучения при оспе.
КОРНИЛИЙ Псково-Печерский, прмч.— при 

болезнях головы, бесновании, начале производ-
ства

КСЕНОФОНТ и МАРИЯ, прпп. — облегчают 
горе при лишении и потере детей.

ЛАВРЕНТИЙ и ЛОНГИН, мчч. — помогают 
при болезни глаз.

МАКАРИЙ Великий, прп.— прогонитель лука-
вых духов.

МАРИНА, вмц. — избавляет от всякого погано-
го духа.

МАРИЯ Египетская, прп.— наставница покая-
ния.

МАРУФА епископ Месопотамский, прп. — сни-
мает затяжную бессонницу.

МАРТИНИАН, прп. — помогает одолевать 
плотскую страсть.

МИНА, вмч. — целитель болезни глаз.
МИРОН Пустынник, прп. — помогает при ли-

хорадке.
МИТРОФАН Воронежский, свт. — поспеше-

ствует в заботах о благоустройстве взрослых де-
тей.

МИХАИЛ, Архистратиг — защитник славы Бо-
жией, покровитель воинов.

МОИСЕЙ Мурин, прп. — оберегает от пьянства.
МОИСЕЙ Угрин, прп. — спасает от плотской 

страсти.
МОДЕСТ, патриарх Иерусалимский — оберега-

ет от падежа скота.
НЕОФИТ, мч. — помогает неуспевающим в уче-

бе.
НИКИТА Новгородский, свт. — помогает от бо-

лезни глаз, защищает от опасности быть убитым, 
предостерегает от пожара.

НИКОЛАЙ Чудотворец, свт.— первый помощ-

ник от всех бед и напастей, особенно в странстви-
ях, на воде, в бедности, нужде и горе.

НИФОНТ, прп.— прогонитель лукавых духов.
ПАВЕЛ Препростой, прп. — помогает при ду-

шевных недугах.
ПАИСИЙ, прп. — облегчает участь умерших 

без покаяния.
ПАНТЕЛЕЙМОН вмч. — целитель от всех не-

дугов, покровитель врачей.
ПАРАСКЕВА Пятница, мц. — покровительница 

голодающих, страждущих и сирот.
ПЕТР, ап. — помогает преодолеть жар и горячку 

в тяжелых болезнях.
ПЕТР Афонский, прп. — избавитель от враже-

ского плена.
ПОЛИЕВКТ, мч. — каратель нарушителей клятв 

и договоров.
РОМАН Сладкопевец, прп. — помогает в духов-

ном пении и чтении.
СЕЛАФИИЛ, архангел — служитель молитвы.
СЕРГИЙ Радонежский, прп. — способствует 

прибавлению ума, оберегает от горделивости и за-
знайства.

СИМЕОН Богоприимец, прав. — покровитель 
младенцев и помощник в избавлении от вражеско-
го плена.

СИМЕОН Верхотурский, прав. — помогает при 
болях ног.

СИМЕОН, прп., Псково-Печерский — помогает 
в житейских нуждах.

СПИРИДОН, прп. — оберегает от пожара.
ТИХОН Задонский, свт. — помогает одолеть 

уныние.
ТРИФОН, мч. — помогает в скорбях.
УАР, мч. — покровительствует младенцам.
УРИИЛ, архангел — просветитель ума.
ФЕОДОР Тирон, вмч. — облегчает поиск укра-

денного.
ФИЛАРЕТ Милостивый, прав., и ФОМАИДА, 

мц. — защитники и покровители нищих и убогих.
ФЛОР и ЛАВР, мчч. — спасают от падежа коней.
ФОМА, ап. — избавляет от душевных недугов.
ФОМАИДА, мц. — охранительница девствен-

ности и целомудрия, оберегает от плотского наси-
лия.

ХАРАЛАМПИЙ, свщмч. — помогает при сея-
нии и жатве хлеба, спасает от голода и скоропо-
стижной смерти. 
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Детская страничка
Детям о празднике Преображения Господня

М
ногие люди думали, что Иисус Христос 
только человек. Но Он был не только чело-
веком, но и Богом. Однажды Он показал лю-

дям Свое Божество. Случилось это так.
«Взял Иисус Петра, Иакова и Иоанна, брата его, 

и возвел их на гору высокую одних, и преобразился 
пред ними: и просияло лице Его, как солнце, одежды 
же Его сделались белыми, как свет.

И вот, явились им Моисей и Илия, с Ним беседу-
ющие». (Моисей и Илья жили задолго до того, как 
пришел на землю Иисус Христос. С ними говорил 
Сам Бог, и поэтому они могли открывать всем Божью 
волю. Таким людей называют пророками).

Вдруг ученики почувствовали необыкновенную 
радость, которой раньше никогда не ощущали. В 

этой радости, в этом свете им хотелось быть вечно. 
И «Петр сказал Иисусу: Господи! хорошо нам здесь 
быть; если хочешь, сделаем здесь три кущи (шала-
ша): Тебе одну, и Моисею одну, и одну Илии».

Когда он еще говорил, их покрыло светлое облако, 
из которого был голос Бога: «Это есть Сын Мой воз-
любленный, Его слушайте».

«И, услышав, ученики пали на лица свои и очень 
испугались.

Но Иисус, приступив, коснулся их и сказал: встань-
те и не бойтесь.

Возведя же очи свои, они никого не увидели, кро-
ме одного Иисуса». (Мф.17,1-13)

Дивное чудо закончилось, но ученики в сердце 
своем сохранили память о Божественном свете и о 
пержитой ими необычайной радости.

Преображение - цель жизни каждого человека. 
Только для этого нужно победить в себе зависть, гор-
дость, гнев, непослушание и другие плохие качества 
и стараться жить так, чтобы наша душа и наши до-
брые дела были подобны свету, который так обрадо-
вал учеников Иисуса Христа.

Преображение Господне - это один из вели-
ких (двунадесятых) праздников Православной 
Церкви. Празднуется 19 августа. А также, до-
рогие дети, является престольным праздником 
нашего храма.

Подготовила А. Михайлова.
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Ценность земных дел
Из творений священномученика Онуфрия (Гага-

люка), архиепископа Курского и Обоянского.

П
еред Вторым пришествием Христа Спаси-
теля на землю, по учению Божественно-
го Откровения, погибнет вся земля и все 

дела на ней. Придет же день Господень, как тать 
ночью, и тогда небеса с шумом прейдут, стихии 
же, разгоревшись, разрушатся, земля и все дела на 
ней сгорят (2 Пет. 3, 10). Итак, вот какой конец 
всем произведениям земной культуры! Гений че-
ловека усердно трудится над улучшением внеш-
ней обстановки человека. Прекрасные здания, 
обставленные с комфортом, отели, сады, театры, 
художественные музеи, скульптуры и живопись 
— такие города теперь не редкость. На суше, и по 
воде, и в воздухе люди ездят с необыкновенной 
быстротой и удобствами. Прогресс в данном от-
ношении идет все дальше и дальше. А конец, ко-
нечный итог всех материальных достижений че-
ловеческого гения... прах! С христианской точки 
зрения все земные дела людей не имеют самодо-
влеющего значения, а лишь служебное. Какая их 
настоящая цель? Сделать человека лучше, добрее, 
приблизить и привязать к Богу, Источнику всего 
прекрасного.

Сердце земли и космоса, единственно устойчи-
вое,— это человек с его душевным настроением, 
обращенным к Богу. Не только земля, но и весь 
мир будет уничтожен, а человек останется суще-
ствовать вечно.

Небеса с шумом прейдут, стихии же, разгорев-
шись, разрушатся, земля и все дела на ней сгорят 
(2 Пет. 3,10).

Здесь — разрешение того недоумения, кото-
рое выставляют иногда неверующие, говоря нам: 
«Как человек, это жалкое создание — центр мира! 
Что такое земля в общем космосе?» Это песчинка, 
а на ней — маленький человек (...) Неверующие 
не понимают, что бессмертная душа человеческая 
несравненно ценнее бездушного космоса.

Слово Божее ясно говорит нам, что весь види-
мый космос пройдет, а человек будет жить вечно. 
Творец миров поставил его владыкою над делами 
рук Твоих; все положил под ноги его (Пс. 8,7).

В последнее время не только за границей, но и в 
нашей стране люди охвачены лихорадкой внешне-
го строительства. Христианская вера никогда не 
мешает этому делу, но она напоминает о призрач-
ности всех земных дел самих по себе и о том, что 
все дела людские должны направляться к тому, 

чтобы человека приблизить к Богу для вечной за-
гробной жизни. Это потому, что именно Бог есть 
самое великое, абсолютное благо, счастье, бла-
женство людей. И все усовершенствования чело-
веческие должны вести к Богу.

Чем более человек постигает тайны природы и 
раскрывает завесы непознаваемого, тем более он 
удивляется премудрости Творца Вселенной, и дух 
человека стремится к Богу, восхищенный боже-
ственной красотой. С другой стороны, проникая 
в новый мир, доселе неизвестный, человек созна-
ет свою слабость, недостаточность человеческих 
сил и естественно тянется к непоколебимому, 
устойчивому началу, каким является только Все-
могущий Бог.

Если же приобретения человеческого гения от-
влекают его от Бога и люди стремятся обособить-
ся от Него, в себе лишь находя центр и опору всего 
космоса, такое ненормальное направление чело-
веческой души будет в корне посрамлено при кон-
чине мира, то есть в момент наивысшего расцве-
та человеческого гения, ибо внешняя культура не 
может не прогрессировать. Об этой ничтожности 
земных дел самих по себе и предупреждает лю-
дей христианская вера. Очень хорошо по данному 
вопросу говорит протоиерей Иоанн Восторгов, 
православный пастырь-апологет: «Пусть развива-
ется просвещение и растет непрерывно прогресс 
знаний, пусть совершенствуется и культурная 
сторона жизни, пусть поднимается и улучшается 
экономическая жизнь, пусть принимаются меры к 
повышению физического здоровья народа,— все 
это благословляет святая вера, как средство для 
успеха жития в вере, мире и нравственном нашем 
возрастании. Но если ради земли забудется небо, 
если внешнее подавит внутреннее, если тело за-
слонит дух, если средства подавят и заменят цели, 
если заботы о здоровье, о прогулке и отдыхе в 
праздничные дни, в это единственное время, когда 
человек может вспомнить о духе, будут отнимать 
человека-христианина у Церкви, если руководи-
тели жизни человеческой станут воровать время у 
Бога и Церкви и отдавать его для исключительно 
земных целей, то исполнится вековечный закон - 
несть радоватися нечестивым (Ис. 57, 21)».

А другой апологет, святитель Владимир, митро-
полит Киевский замечает: «Всякое земное благо-
получие обращается в проклятие для человека, 
коль скоро оно привязывает к себе его сердце и 
не дает ему возвышаться над собою к Небесному 
Подателю всех благ».
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Делание добра
«Каждый получит от Господа, по мере добра, 

которое он сделал, раб ли, или свободный»
(Ефес. 6, 8).

Г
осподь посылает всякому человеку тот или 
иной жребий жизни. Одни занимают высокое 
положение, другие - низкое. Иной обладает 

способом врачевания телесных болезней человека, 
другой - специалист в технических науках, тот зани-
мается земледелием, а этот - ремеслом. А некоторым, 
избранным своим Господь поручает самое великое из 
дел человеческих - пастырство, которое есть пасение 
душ человеческих: возведение грешников к вечному 
блаженству общения с Богом... И всякий из нас, воз-
любленные, должен трудиться со всем усердием на 
своей чреде, по православному принципу: во славу 
Божию и во благо ближних...

Различные бывают полосы исторической жизни. 
Иногда люди живут в эпоху мирную, покойную, ког-
да легко дышать человеку, когда свободно, насколько 
это возможно в земных условиях, человек трудится в 
своей области.

Но бывают периоды, когда очень трудно челове-
ку, когда он чувствует тяжесть жизни, стесненность 
своего развития. И в том, и другом случае мы долж-
ны быть покорны воле Божией, помня слова Иова, 
бывшего богатым и славным и ставшим нищим и 
больным: Господь дал, Господь и взял, как угодно 
было Господу, так и сделалось, да будет имя Господ-
не благословенно (Иов. 1, 21). Люди нередко ищут 

дел только великих. А тем делом, которое Господь 
им поручает непосредственно, в данный момент, они 
бывают недовольны. «Вот школы, говорит один уче-
ный наблюдатель жизни, в которых учитель, покинув 
детей, составляет рефераты о методах преподаваний, 
фразистов речи для публичных заседаний; вот боль-
ница, в которую боится идти народ, потому что там 
холод, голод; вот храмы - светильники народные, 
оставленные посреди сел и деревень запертыми, без 
службы и пения, и вот другие, из коих, за крайним 
безчинием службы не выносит народ ничего, кроме 
хаоса, неведения и раздражения»... 

Нужно, возлюбленные, делать нам теперь со всем 
усердием то дело, которое Господь поручил нам, не 
откладывая его. Ибо ты не знаешь, будешь ли ты 
жить завтра. Разве не видно, как дети, радостные и 
цветущие вчера, сегодня уже лежат во гробе... Вся-
кое наше маленькое дело, и все великое создается из 
малого. Океан состоит из многих капель воды. Боль-
шой дом вырастает из маленьких кирпичей. К тебе 
пришел человек, убитый горем,- утешь его. Бедняк 
просит материальной помощи - окажи ее. У тебя по-
явились добрые порывы к молитве, уединению, по-
молись усердно Господу. Так из малых, но добрых и 
святых дел вырастают великие, как из семени боль-
шое и ветвистое дерево...

Если будем же усердно и неустанно трудиться каж-
дый на своем посту, во славу Божию и благо ближ-
них, то в душе нашей будет мир еще здесь на земле, 
а в той жизни, будущей,- вечное блаженство. Аминь.

«Различать лицо неба вы умеете, а знамений
времени не можете» (Мф. 16, 3).

По 
астрологическим наблюдениям, с 25 
или 12 июня начинается поворот солн-
ца на зиму. В самый разгар лета, когда 

природа так пышно расцвела и когда, кажется, не бу-
дет конца теплу и свету - в это время напоминают 
нам о суровой зиме, с ее холодом и тьмою. Тут тебе 
нравоучение, христианин: никогда не забывай в ра-
дости и веселии, но помни и о скорби. В раннюю, 
светлую пору юности - помышляй о старости, а там 
и о страшной смерти и будущем суде, где дашь отчет 
о всей своей жизни...

А 25 или 12 декабря солнце поворачивается с зимы 
на лето. Во время упорных морозов, когда вся при-
рода скована холодом, когда как бы нет надежды 

на ее воскресение - нам говорят, что приближается 
лето, с его теплом, светом, с цветами полей и лугов. 
Так, возлюбленные, и вы не унывайте, когда видите 
кругом зло и несправедливость. Не вечно оно будет, 
но настанет и злу конец, будет общее воскресение, 
вечная радость и вечное блаженство. Так и в земной 
жизни проходят чередою и тепло и холод, и радость 
и горе. Но настанет время, вечное время, когда для 
одних придет вечный холод, тоска и муки вечные, а 
для других - вечное блаженство и радость.

Смотри же, возлюбленный, не будь легкомыслен, 
но проводи жизнь земную так, чтобы в вечной жизни 
быть тебе в радости и блаженстве. Аминь.

Из проповедей и статей священномученика 
Онуфрия (Гагалюка ), архиепископа 

Курского и Обоянского.

Радость и горе
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Ж и т и е  с в я т ы х

С
ерафим Саровский (в миру Прохор Сидоро-
вич Мошнин), преподобный, старец-пустын-
ножитель и затворник. Один из самых почи-

таемых святых в Русской 
православной церкви.

Родился в городе Кур-
ске в 1759 году. В 1778 
году поступил в число 
послушников Саровской 
пустыни. Пройдя за 8 лет 
все степени монастырско-
го искуса, был пострижен 
в монашество и назван 
Серафимом; в 1793 руко-
положен в иеромонаха. 
Добровольно удаляясь в 
пустыню, проводит все 
время в строгом посте, в 
трудах и в молитве. Затем 
наложил на себя трех-
летнее молчальничество, 
позже затворничество. По 
выходе из затвора начал 
принимать страждущих, 
утешать и исцелять их. 
В некоторые праздники 
к нему приходило по не-
сколько тысяч человек. 
Серафим Саровский при-
ложил особые усилия к 
устроению и расширению Дивеевской женской об-

щины, образовав особую Серафимо-Девеевскую об-
щину. Труды его простирались и на устройство Арда-
товской женской обители и зеленогорской общины. 

Скончался преподобный 
2 января 1833 года.

19 июля/1 августа 1903 
года последовало откры-
тие его мощей. Он был 
причислен к лику святых 
через 70 лет после кончи-
ны. Чин канонизации со-
вершен был в Сарове при 
большом стечении народа 
и в присутствии царя Ни-
колая II. Мощи его были 
открыты для поклонения 
в Саровской пустыни.

В 20-х годах обитель 
закрыли, а мощи были 
вывезены в Ардатов, где 
и исчезли. Только в 1991 
году они были обнару-
жены в фондах Государ-
ственного музея истории 
религии, расположенно-
го в Казанском соборе 
Санкт-Петербурга. Летом 
того же года они были 
доставлены крестным хо-
дом на Нижегородскую 

землю в Серафимо-Дивеевский монастырь.

Преподобный Серафим Саровский

Если бы человек знал, что Господь приготовил ему в Царствии Небесном, он готов был бы всю 
жизнь просидеть в яме с червями.

Только досыта ничего не вкушай, оставь место Святому Духу.

Молчание приближает человека к Богу и делает его как бы земным ангелом.

Обрети мир в своей душе, и вокруг тебя спасутся тысячи.

Купи метелку, купи веник да почаще мети келью, потому что как будет выметена твоя келья, так 
будет выметена твоя душа.

Сей на благой земле, сей и на песке, сей на камне, сей при пути, сей в тернии: все где-нибудь да 
прозябнет и возрастет, и плод принесет, хотя и не скоро.

От радости человек может что угодно совершить, от внутренней натуги - ничего.

7 высказываний прп. Серафима Саровского



Храм для посещения открыт ежедневно с 8.00 до 15.00.
Литургия начинается в 9.00, исповедь в 8.30 (праздники и воскресные дни – 8.00).

Вечернее богослужение – в 15.00.                    Крещение: сб.-12.00, вс.-11.00.
Телефоны для справок: храма - 8-953-903-41-74, настоятеля – 8-911-606-44-49.

1.08 ПТ Прп.Серафима Саровского. Литургия.
2.08 СБ Пророка Илии. Литургия.

Вечернее богослужение.
3.08 ВС Неделя 8-я по Пятидесятнице.

Пророка Иезекииля.
Литургия.

4.08 ПН
5.08 ВТ Почаевской иконы Божией Матери. Литургия.
6.08 СР
7.08 ЧТ
8.08 ПТ Вечернее богослужение.
9.08 СБ Вмч. и целителя Пантелеимона. Литургия.

Вечернее богослужение.
10.08 ВС Неделя 9-я по Пятидесятнице.

Смоленской иконы Божией Матери.
Литургия.

11.08 ПН
12.08 ВТ Заговенье на Успенский пост.
13.08 СР Вечернее богослужение.
14.08 ЧТ Происхождение Честны́х Древ Животворящего Креста 

Господня.
Литургия.

15.08 ПТ УБОРКА ХРАМА.
16.08 СБ Прп. Антония Римлянина, Новгородского чудотворца. Литургия в д. Наволок.

Вечернее богослужение.
17.08 ВС Неделя 10-я по Пятидесятнице. Литургия.
18.08 ПН Вечернее богослужение.
19.08 ВТ ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДА БОГА И СПАСА НАШЕ-

ГО ИИСУСА ХРИСТА.
Литургия.

20.08 СР
21.08 ЧТ
22.08 ПТ
23.08 СБ Мчч. архидиакона Лаврентия. Литургия в д. Холынья.

Вечернее богослужение.
24.08 ВС Неделя 11-я по Пятидесятнице. 

Мч. Архидиакона Евпла.
Литургия.

25.08 ПН
26.08 ВТ Отдание праздника Преображения Господня.  

Свт. Тихона,еп. Воронежского, Задонского чудотворца.
Литургия.

27.08 СР Вечернее богослужение.
28.08 ЧТ УСПЕНИЕ ПРЕСВЯТОЙ ВЛАДЫЧИЦЫ НАШЕЙ 

БОГОРОДИЦЫ И ПРИСНОДЕВЫ МАРИИ.
Литургия.

29.08 ПТ Чин погребения. Вечернее богослужение.
30.08 СБ Вечернее богослужение.
31.08 ВС Неделя 11-я по Пятидесятнице. 

Мчч. Флора и Лавра.
Молебен перед началом учебного года.

Литургия.

Молебен в 10.30

В расписании возможны изменения!

Расписание богослужений на август
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Н а ш и  н о в о с т и
11 июля 2014 года, накануне праздника слав-

ных и всехвальных первоверховных апостолов 
Петра и Павла, Митрополит Новгородский и 
Старорусский Лев совершил Всенощное бде-
ние в церкви свв. апп. Петра и Павла д. Холынья 
Новгородского района. Храм отметил пятилетие 
со дня освящения.

 
Его Высокопреосвященству сослужили бла-

гочинный Новгородского округа протоиерей 
Игорь Беловенцев, настоятель церкви Спаса-

Преображения с. Бронница и церкви свв. апп. 
Петра и Павла д. Холынья протоиерей Алексей 
Самуйлов, клирик Покровского собора Великого 
Новгорода священник Глеб Пшанский, клирик 
Софийского кафедрального собора священник 
Николай Полозов.

По окончании богослужения Митрополит Лев 
обратился к молящимся с проповедью. Отмечая 
в один день память святых первоверховных апо-
столов, Церковь показывает нам равнозначность 
служения учеников Христа и призывает, обраща-

ясь к ним в молитвах, назидаясь в доброделании 
чтением апостольских посланий, внимательно 
наблюдая за внутренним состоянием души, от-
ветственно строить жизнь по отношению к Богу 
и ближним, благодаря чему приближаться к свя-
тости — идеалу христианской жизни.

Затем в память пятилетия освящения церкви и 
за активное участие в приходской жизни Влады-
ка Лев вручил прихожанам Вячеславу Борисову, 
Марии Борисовой, Людмиле Дроздович и Люд-
миле Смирновой Архиерейские Грамоты.

Информация и фото по материалам сайта: 
vn-eparhia.ru


