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Праздник Сретения Господня — это пережива-
ние события, произошедшего в самом начале исто-
рии Нового Завета (Лк 2:22-39). На сороковой день 
после Рождества праведный Иосиф и Мария принес-
ли младенца Христа в Иерусалимский храм. Таким 
образом они исполняли постановление закона Мои-
сеева о посвящении Богу всех первенцев мужского 
пола, в честь избавления еврейских первенцев от 
смерти, в то время как ангел Господень поразил всех 
первенцев земли египетской.

В переводе с церковнославянского «сретение» 
означает «встреча». Но кого и с кем? Евангельское 
повествование говорит о том, что в Иерусалимском 
храме Христа встретил старец Симеон. По преда-
нию, он прожил уже почти 300 лет, так как получил 
от ангела обещание, что не умрет, пока сам не увидит 
пришедшего в мир Мессию — Спасителя Израиля.

Сретение: икона праздника
В центре иконы Сретения — Богородица и старец 

Симеон бережно, обернутыми одеждой руками при-
нимающий младенца Христа. Справа от Симеона 
изображают пророчицу Анну, так же, как и он, ждав-
шую прихода Спасителя. Слева от Богородицы — 
Иосиф, в руках которого клетка с голубями — жерт-
вой за очищение после рождения ребенка.

Праздник Сретения отмечается на 40-й день по-
сле Рождества, так как на 40-й день заканчивалось 
время очищения женщины после родов и по закону 
она должна была принести жертву очищения. В пра-
вославии этот обычай нашел отражение в «молитвах 
на сороковой день», читаемых над матерью ребенка.

Красная пелена поверх строений храма на иконах 
традиционно символизирует, что действие происхо-
дит внутри помещения.

Праведный Иосиф держит в руках корзинку с дву-
мя голубями.

Первый голубь — жертва за первенца, положен-
ная по закону Моисееву. Когда ангел Господень со-
шел на землю и убил всех первенцев мужского пола 
в земле Египетской, он не тронул детей тех, кто, по 
наставлению Моисееву, отметил свою дверь кровью 
ягненка. В воспоминание об этом событии все пер-
венцы мужского пола должны были быть посвящены 
Богу, и за них полагалось приносить Богу символи-
ческую «заместительную» жертву — голубя.

Второй голубь — жертва очищения и благодаре-
ния после рождения ребенка, которую полагалось 
принести Марии, Матери Христа.

Жертва за первенца также тесно связана и 
с празднованием иудейской Пасхи. Как и в момент 
бегства из Египта, иудеи каждый год на Пасху вку-

шали специально приготовленного пасхального аг-
нца, кровь которого спасла их первенцев от смерти.

Пасхальный агнец — это образ Христа, приняв-
шего смерть за всех первенцев мира. Таким образом 
праздник Сретение отсылает нас напрямую к Распя-
тию и Воскресению Христа — «первенца из мерт-
вых», как поется в пасхальном песнопении.

Голубой цвет одежды Божией Матери означает 
невинность и чистоту. Сретение невозможно при-
числить ни к господским, ни к богородичным двуна-
десятым праздникам. Например, убранство храма и 
одежды священнослужителей на Сретение «богоро-
дичного» голубого цвета. Эта символика ведет свою 
преемственность от главных праздников в Иеруса-

Сретение Господне. Коротко о празднике

Праздники  февраля
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лимском храме, во время которых первосвященник 
надевал одежды голубого цвета.

Старец Симеон, по преданию, был одним из 70 
«толковников», переводивших в III веке книги Свя-
щенного Писания на греческий по заказу египетско-
го правителя Птолемея II. Предание говорит о том, 
что он, переводя строчку из книги пророка Исаии 
«се Дева во чреве приимет и родит Сына» (Ис 7:14) 
усомнился, как дева может родить, и хотел переве-
сти «дева» как «молодая женщина», что вполне до-
пускает многозначность соответствующего слова в 
еврейском тексте Библии. Тогда ему явился ангел и 
пообещал, что Симеон не умрет, пока сам не увидит 
Деву и рожденного от нее Спасителя Израиля.

«Септуагинта» — перевод книг Священного Пи-
сания Ветхого Завета на греческий язык, выполнен-
ный 70-ю толковниками, одним из которых, по пре-
данию, был старец Симеон. Септуагинта наряду с 
другими, более поздними, рукописями легла в осно-
ву христианского канона Священного Писания Вет-
хого Завета, утвержденного Лаодикийским собором 
в 360 году.

«Ныне отпущаеши»:
Принимая на руки Христа, Симеон произнес сло-

ва, переданные нам дословно евангелистом Лукой:
«Ныне отпускаешь раба Твоего, Владыко, по слову 

Твоему, с миром, ибо видели очи мои спасение Твое, 
которое Ты уготовал пред лицем всех народов, свет к 
просвещению язычников и славу народа Твоего Из-
раиля».

Эту молитву мы слышим в храме на каждой вечер-
не, по-церковнославянски она начинается словами 
«Ныне отпущаеши…».

Пришедшей к жертвеннику Марии старец пред-

рек, что Ее Младенцу Самому предстоит стать иску-
пительной жертвой преступления Адама и Евы. Она 
же станет свидетельницей Его искупительной жерт-
вы и душу ее «пройдет оружие».

Тропарь Сретения Господня
Радуйся, Благодатная Богородице Дево, / из Тебе 

бо возсия Солнце Правды – Христос, Бог наш, / про-
свещаяй сущия во тьме. / Веселися и ты, старче пра-
ведный, / приемый во объятия Свободителя душ на-
ших, / дарующаго нам воскресение.

Перевод: Радуйся, благодатная Богородица Дева, / 
ибо из Тебя воссияло Солнце правды, Христос Бог 
наш, / просвещающий находящихся во тьме. / Весе-
лись и ты, старец праведный, / принявший во объ-
ятия Освободителя душ наших, / дарующего нам вос-
кресение.

Кондак Сретения Господня
Утробу Девичу освятивый Рождеством Твоим / 

и руце Симеоне благословивый, / якоже подобаше, 
предварив, / и ныне спасл еси нас, Христе Боже, / но 
умири во бранех жительство / и укрепи люди, ихже 
возлюбил еси, Едине Человеколюбче.

Перевод: Утробу Девичью освятивший Рождением 
Твоим, / и руки Симеона благословивший, / заранее, 
как надлежало, / и ныне Ты спас нас, Христе Боже. / 
Но огради миром среди войн народ Твой / и укрепи 
тех, кого Ты возлюбил, / Единый Человеколюбец.

Величание Сретения Господня
Величаем Тя, Живодавче Христе, и чтем Пречи-

стую Матерь Твою, Еюже по закону ныне принеслся 
еси в храм Господень.

https://foma.ru/

Сретение Господне. Коротко о празднике

Праздники  февраля

14 февраля — Вселенская родительская (мясопустная) суббота
Посвящая Неделю мясопустную преднапоминанию последнего 
Страшного суда Христова, Церковь, ввиду этого суда, установила 
ходатайствовать не только за живых членов своих, но и за всех, 
от века умерших, во благочестии поживших, всех родов, званий 
и состояний, особенно же за скончавшихся внезапной смертью, и 
молит Господа о помиловании их. Торжественное всецерковное 
поминовение усопших в эту субботу (а также в Троицкую субботу) 
приносит великую пользу и помощь умершим отцам и братиям на-
шим и вместе с тем служит выражением полноты церковной жиз-
ни, которой мы живем. Ибо спасение возможно только в Церкви 
— сообществе верующих, членами которого являются не только 
живущие, но и все умершие в вере. И общение с ними чрез молит-
ву, молитвенное их поминовение и есть выражение нашего общего 
единства в Церкви Христовой.
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Календарь Великого поста

Праздники  февраля

Вели́кий пост – установленный Церковью 
48-дневный пост, предшествующий Празднику Пас-
хи, направленный на духовную подготовку к нему.

В этом году Великий пост начинается с 23 фев-
раля и продлится до 11 апреля.

Период Великого поста включает в себя 6 седмиц 
Святой Четыредесятницы до пятницы шестой седми-
цы и последнюю седмицу перед Пасхой – Страстную 
седмицу. Иногда весь пост называют Святой Четыре-
десятницей по той причине, что она составляет ос-
новную по длительности часть Великого поста.

Каждая из шести седмиц Четыредесятницы в ме-
сяцеслове именуется по порядковому номеру и за-
вершается Неделей (воскресным днём).

Пост это всего лишь маленькое доказательство, 
проверка истинности и силы нашей любви и веры. 
Христианская жизнь немыслима без подвига. То есть 
без того усилия, которое предпринимает верный, что-
бы избавиться от грехов и страстей для следования 
воле Божьей. В этом усилии значительное место за-
нимает пост. Он является одним из самых действен-
ных орудий в духовной борьбе.

Подготовительные недели Великого поста
 (воскресные дни)

________________________________________
Неделя о мытаре и фарисее — 1 февраля
На литургии читается притча о мытаре и фарисее
Следующая седмица (2 — 7 февраля) — сплош-

ная: отменяется пост в среду и пятницу.
________________________________________
Неделя о блудном сыне — 8 февраля
На литургии читается притча о блудном сыне
Следующая седмица (9–14февраля) — пост в сре-

ду и пятницу
14 февраля — Вселенская (мясопустная) родитель-

ская суббота — день особого поминовения усопших
_________________________________________
Неделя мясопустная, о Страшном суде — 15 

февраля
* Мясопустная, т.к. это последний день перед Ве-

ликим постом, когда Устав позволяет есть мясную 
пищу.

На литургии читается Евангелие о втором прише-
ствие Христа.

Следующая седмица (16—21 февраля) — Маслени-
ца (другое название — Сырная седмица): сплошная, но 
уже без мяса (можно яйца, рыбу и молочные продукты).

________________________________________
Неделя сыропустная, воспоминание Адамова 

изгнания, Прощеное воскресенье — 22 февраля

* Сыропустная, т.к. это последний день перед Ве-
ликим постом, когда Устав позволяет есть молоч-
ную пищу.

Заговение на Великий пост.
На литургии читается Евангелие о прощении и по-

сте, вечером совершается Чин прощения.

Седмицы и недели (воскресные дни) 
Великого поста

Первая седмица 23—28 февраля
23, 24, 25, 26 февраля. Чтение Великого канона свт. 

Андрея Критского.
28 февраля: день памяти вмч. Феодора Тирона. На-

кануне совершается служба великомученику и разда-
ча колива.

1 марта (воскресенье): Неделя 1-я. Торжество 
Православия. Воспоминание победы Православия 
над ересью иконоборчества в 843 году. После Литур-
гии совершается Чин торжества Православия.

________________________________________
Вторая седмица 2—7 марта
7 марта: Первая родительская суббота Великого 

поста — особое поминовение усопших.
8 марта (воскресенье): Неделя 2-я. Cвятителя Гри-

гория Паламы. Церковь вспоминает святителя — вы-
разителя учения о нетварных Божественных энергиях.

________________________________________
Третья седмица 9—14 марта
14 марта: Вторая родительская суббота Великого 

поста — особое поминовение усопших.
15 марта (воскресенье): Неделя 3-я Крестопоклон-

ная. Поклонение Кресту Господню. Середина поста.
________________________________________
Четвертая седмица 16—21 марта
21 марта: Третья родительская суббота Великого 

поста — особое поминовение усопших.
22 марта (воскресенье): Неделя 4-я. Преподобно-

го Иоанна Лествичника. Церковь вспоминает авто-
ра «Лествицы» — знаменитой христианской книги о 
духовной жизни. 40 Севастийских мучеников.

________________________________________
Пятая седмица 23 — 28 марта
26 марта (четверг): Мариино стояние (Четверток 

Великого канона). Чтение Великого канона свт. Ан-
дрея Критского и жития Марии Египетской. Чтение 
совершается накануне — 25 марта, в среду вечером.

28 марта (cуббота): Похвала Пресвятой Богороди-
цы (Суббота Акафиста). Чтение Акафиста соверша-
ется накануне.

29 марта (воскресенье): Неделя 5-я. Преподоб-
ной Марии Египетской. Церковь вспоминает па-
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Календарь Великого поста
мять святой Марии Египетской — грешницы, кото-
рая ушла в пустыню, прожила там многие годы и 
победила свои страсти.

________________________________________
Шестая седмица 30 марта — 4 апреля
4 апреля: Лазарева суббота. Воспоминание о чуде 

воскрешения Христом праведного Лазаря.
5 апреля (воскресенье): Неделя 6-я. Вербное вос-

кресенье (Неделя ваий). Церковь вспоминает собы-
тия входа Господня в Иерусалим.

________________________________________
Страстная седмица 6—11 апреля
Воспоминание последних дней земной жизни Спа-

сителя
6 апреля: Великий понедельник. Воспоминание 

ветхозаветной истории Иосифа, проданного братья-
ми в Египет.

7 апреля: Великий вторник. Воспоминание обли-
чения Христом книжников и фарисеев, а также Его 
притчей и бесед в Иерусалимском храме. Благовеще-
ние Пресвятой Богородицы

8 апреля: Великая среда. Воспоминание преда-
тельства Христа Иудой.

9 апреля: Великий четверг. Воспоминание Тайной 
Вечери.

10 апреля: Великая пятница. Воспоминание крест-
ных страданий Спасителя, Его смерти и погребения.

11 апреля: Великая суббота. Воспоминание пре-
бывания тела Христа во гробе, а души — во аде, от-
куда он вывел ветхозаветных праведников.

________________________________________
Пасха

12 апреля: Светлое Христово Воскресение, Пасха.

Неделя о мытаре и фарисее
Самая поздняя по времени возникновения и 

утверждения в календаре из предварительных 
Недель Великого поста. Согласно константино-
польскому Уставу, в воскресные дни от Недели по 
Воздвижении и до Великого поста читаются рядо-
вые чтения из Евангелия от Луки. Некоторые из 
этих чтений были сознательно поставлены в конец 
цикла с тем расчетом, чтобы они были прочитаны 
в преддверии Великого поста (т.к. их содержание 
гармонирует с настроением подготовительного пе-
риода): это чтения о Закхее (Лк. зач. 94-е), притчи 
о мытаре и фарисее (89-е зач.) и блудном сыне (79-
е зач.). Впоследствии Неделя с чтением Евангелия 
о Закхее так и осталась без особого богослужения 
(в настоящее время это зачало читается всегда в 
последнее воскресенье перед Неделей о мытаре и 

фарисее), зато другие два чтения стали фундамен-
том для особых служб предварительного периода. 
Неделя о мытаре и фарисее появляется примерно 
в X-XI вв., при этом первые сто лет ее положение 
как 4-й Недели перед постом (если вести отсчет 
в обратном порядке) еще не было повсеместным; 
лишь в XII веке Неделя о мытаре и фарисее уже 
получает фиксированное место – перед Неделей о 
блудном сыне.

Неделя о блудном сыне
Появилась по тем же причинам, что и Неделя о 

мытаре и фарисее – как закрепление рядового чте-
ния из Евангелия от Луки по причине его соответ-
ствия идее приготовления к Великому посту. Неделя 
о блудном сыне была добавлена в IX веке; некоторые 
сохранившиеся древнейшие Триоди начинаются с 
Недели о блудном сыне; точно так же Устав Великой 
церкви (IX в.) первым днем подвижного круга счита-
ет Неделю о блудном сыне, однако при этом именует 
ее «Неделей пред мясопустом», т.к. на ранней стадии 
эта Неделя еще не имела своего привычного совре-
менного названия.

Недели мясопустная и сыропустная
Появляются уже в VI веке; в это время в предпо-

следнее воскресенье пред постом заканчивали есть 
мясную пищу, а, соответственно, последнее воскре-
сенье было днем заговения на молочную пищу. В 
древней иерусалимской традиции в VII веке эти два 
дня уже имели особые чтения на литургии, о чем 
мы узнаем из сохранившегося грузинского перево-
да Иерусалимского Лекционария. Правда, те иеру-
салимские чтения отличались от нынешних, ибо 
современные чтения возникли позднее в рамках кон-
стантинопольской традиции.

Праздники  февраля
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Светлая радость Рождества Христова в «Фаворе»

События  прихода

7 января в духовно-просветительском центре 
«Фавор» прошел праздничный Рождественский 
концерт!

Наши хоры исполнили трогательные рожде-
ственские песнопения, а юные артисты театраль-
ной студии представили спектакль-сказку «Звез-
дочка-путешественница». Мы благодарим всех 
участников и зрителей за эту неповторимую ат-
мосферу!

Наши ученики на большой сцене и в объекти-
вах телекамер 

11 января в Новгородской филармонии со-
стоялся XI епархиальный фестиваль детского 

творчества «Рождественские представления», 
и наши воспитанники стали частью этого светло-
го праздника!

На сцену филармонии вышли ученики воскрес-

ных школ со всей епархии. В течение нескольких 
месяцев ребята под руководством педагогов гото-
вили костюмы и декорации из самых простых ма-
териалов, вкладывая душу в каждую деталь.
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О молитве Ефрема Сирина

Душеполезное  чтение

«Господи и Владыко живота моего! Дух праздно-
сти, уныния, любоначалия и празднословия не даждь 
ми; дух же целомудрия, смиренномудрия, терпения и 
любве даруй ми, рабу Твоему».

Вот молитва, которую слышали вы, братия, в эти дни 
много раз в храме. Ее написал св. Ефрем Сирин, па-
стырь и учитель стада Хри-
стова, живший в IV веке по 
Рождестве Христове, и пере-
дал Церкви; а церковь запо-
ведала произносить ее во дни 
Святой и Великой Четыреде-
сятницы при каждом бого-
служении, кроме субботы и 
дня воскресного.

Для чего святая Церковь 
ввела в богослужение Вели-
ким Постом эту, а не другую 
молитву? Для того чтобы не-
престанно напоминать нам, о 
чем именно надобно просить 
и молить Господа на поприще 
поста и покаяния. Как мать 
предохраняет своих детей от 
простуды, так святая Церковь 
предостерегает нас ныне от 
искушений, внушая, с какой 
стороны они приходят к нам 
и какими средствами можем 
мы отражать их от себя. Чув-
ствуя свою нежность мате-
ринского попечения Церкви 
о нашем спасении, усугубим 
внимание, войдем в ее благое намерение о нас и после-
дуем за ее руководством, как дети следуют за наставле-
ниями матери.

Когда святая Церковь заставляет нас во время поста 
и покаяния молить Господа об удалении от нас духа 
праздности, уныния, любоначалия и празднословия, 
Это указывает, что сей дух более, чем в другое время, 
обуревает иных во дни говения. В самом деле, какое 
время более свободно для упражнения в слове Божи-
ем, как не время, посвящаемое на приготовление к ис-
поведи и причащению? И в сие-то время искушает нас 
наиболее дух праздности! Какое время более удобно для 
духовных размышлений, как не время, посвящаемое на 
хождение в храм для слушания там душеспасительных 
молитв, чтения и пения? И в сие-то время входят в наше 
сердце наиболее нечистые помыслы! Какое время более 
располагает душу к покою, как не время поста? И в сие-
то время мы предаемся наиболее скуке и унынию! Какое 
время более способствует к упражнению в молчании, 
как не время покаяния? И в сие-то время занимаемся 
наиболее празднословием!

Не так ли? Только тот не замечает этих искушений, 
кто постится и ходит в храм по нужде; но тот, кто по-

стится, как следует, и молится во храме, как должно, 
тому понятна вся важность молитвы, употребляемой 
ныне Церковью.

Что же такое дух праздности? Это праздность ума 
в деле нашего исправления. Ум должен упражняться в 
слове Божием, вникать в чтение молитв, поощрять нас 

к подвигам поста и молитвы, 
рассматривать наше поведе-
ние в соответствии с заповедя-
ми Христовыми, сознаваться в 
своей ограниченности в своих 
недостатках и заблуждениях и 
исполнять требования веры. Но 
когда он всего этого не дела-
ет, не есть ли он ум праздный, 
рассеянный и погруженный в 
чувственность? Жаль того чело-
века, который постится, имея в 
себе дух праздности: себя изну-
рит, а пользы не получит.

Что такое дух уныния? Это 
скорбь праздного духа. Он то-
скует об удовольствиях, кои-
ми наслаждался перед постом, 
скорбит, что не может нару-
шить устав Церкви без угрызе-
ний совести, и вздыхает, глядя 
на постную пищу. И этот дух 
уныния и тоски не тяготит ли 
человека более, нежели самый 
строгий пост? Не опаснее ли 
он для здоровья, чем простая, 
безыскусная пища? Жаль чело-

века, который тоскует во время поста об удовольствиях. 
Удовольствия изобрел ум человеческий, а пост учреж-
ден Самим Богом.

Что такое дух любоначалия? Это гордость житейская. 
Кто постится, имея ее, тот постится наружно. А наруж-
ный пост угоден ли Богу? Фарисей постился, но пользы 
не получил; напротив, мытарь не постился, но предпо-
чтен постящемуся фарисею. Очевидно, потому, что один 
исполнен был гордости житейской, другой имел сердце 
смиренное и дух сокрушен.

Что такое дух празднословия? Это страсть к пусто-
речию, которая происходит частью от скудости ума, ча-
стью от праздности, частью от зависти и злости. Но от 
чего бы не происходила эта страсть, она – страсть самая 
опаснейшая. Ибо всякое слово праздное, проникающее 
в душу ближнего, – если не будет в ней сразу подавлено, 
бывает семенем зла, возрастающим в побеги и плоды. 
Не думайте, что слова, пущенные на воздух, исчезнут 
в воздухе. Нет! «За всякое слово праздное слово, какое 
скажут люди, дадут они ответ в день суда» (Мф.12:36), – 
говорит сам Спаситель.

Никанор, митрополит Новгородский и Санкт-
Петербургский.(1848-1856 гг.)
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Ангел Санкт-Петербурга — так называют бла-
женную Ксению. Рассказы о ее помощи, если 
их поместить на книжных полках, заняли бы 

целый зал библиотеки. Так много их накопилось с кон-
ца XVIII века, когда начали люди замечать, что стран-
ная и, казалось, безумная нищенка — на самом деле 
Божия угодница, и к словам ее нужно прислушиваться.

Сорок пять лет жила Ксения на улицах города, ходи-
ла в красно-зеленом одеянии, опираясь на палку. А по 
ночам она под открытым небом молилась Богу о всех: и 
тех, кто делал ей добро, и тех, кто обижал ее.

Святая блаженная Ксения жила в давние времена, и 
документы о ее семье не сохранились. Детство Ксении 
осталось в тайне, и никто не может в точности утверж-
дать, кто были ее родители. Но мы знаем, что она люби-
ла богослужение и с детства читала раcсказы о святых, 
вот как и ты сейчас, мой дорогой читатель.

Некоторые люди рассказывали, что маму Ксении 
звали Мария. Она любила помогать ближним, была до-
брой и благочестивой. Когда она умерла, то на ее мо-
гилку еще долго ходили знакомые, чтобы помолиться о 
ее душе и даже попросить ее о небесной помощи.

Сейчас мы знаем, что Санкт-Петербург — огромный 
город, очень красивый, в котором есть много музеев, 
красивых старинных дворцов и парков. А в те стародав-
ние времена он был совсем небольшим, и начал стро-
иться меньше века назад.

В этом городе жили люди разные сословий, как тогда 
говорили: и простые бедные горожане, и царская семья; 
и купцы, которые торговали на ранках, и придворная 
знать; жили моряки и кавалеристы, простые солдаты и 
высокие воинские чины, дворяне.

Отца блаженной Ксении звали Григорием, семья их 
жила в Петербурге и была благородного, скорее всего, 
дворянского происхождения. Ксения Григорьевна вы-
шла замуж за Андрея Федоровича Петрова.

Она очень любила своего мужа. Он имел звание пол-
ковника и служил при царском дворе певчим.

Супруги оба были добрыми и благочестивыми людь-
ми. Жили они в собственном доме на улице, которая по 
обычаю того времени так и называлась: улица Андрея 
Петрова. Сейчас это улица Лахтинская.

По утрам Ксения провожала мужа на службу, зани-
малась домашними делами и рукоделием. А вечером 
ждала его домой.

Ксения Григорьевна и Андрей Федорович жили счаст-
ливо, душа в душу. Но однажды случилось непоправимая 
беда. Однажды Андрей Феодорович не вернулся со службы.

Ксения ждала его, когда прибежал посыльный и со-
общил, что ее муж Андрей Федорович Петров внезапно 
умер. Это известие как громом поразило бедную молодую 
женщину. С той поры она по виду словно стала безумной.

Когда все пришли с похорон, то Ксения объявила, что 
отдает свой дом подруге Параскеве Антоновой, чтобы 

она принимала в нем странников и бездомных, а также 
раздает все деньги и имущество мужа.

Затем она переоделась в полковничий камзол Андрея 
Федоровича и велела всем к ней обращаться по его имени.

— Ксеньюшку я похоронил, — говорила она, словно 
от имени супруга. — А сам я жив. Оставьте Ксению, 
что вам от нее.

И Ксения в одежде мужа отправилась бродить по 
улицам Петербурга.

Никто не мог понять, что же такое случилось с бед-
ной Ксенией. Родственники Андрея Федоровича и его 
знакомые даже попросили созвать особую комиссию, 
чтобы признать Ксению сумасшедшей. Ведь, по их 
мнению, только потерявший ум человек может вот так 
раздавать все свои деньги и имущество другим.

Комиссия действительно собралась, доктора и свя-
щенники поговорили с Ксенией Григорьевной и при-
знали ее совершенно нормальной, пребывающей в 
здравом уме и доброй памяти.

Совершить такой необычный поступок Ксения хоте-
ла из любви к мужу. Ведь он умер внезапно, не успев 
подготовиться к смерти.

И боголюбивая жена во имя его спасения решила по-
святить всю себя молитве и служению Господу в нео-
бычном и очень тяжелом подвиге юродства ради Христа.

И вот Ксения в одежде мужа стала жить на улицах го-
рода. Неприятности и насмешки, которые она терпела, 
помогали ей горячее молиться Богу. Просила она Господа 
принять ее терпение как милостыню за мужа, простить 
его грехи и даровать ему жизнь в Царствии Небесном.

Господь хранил ее от злых людей, подавал ей пропита-
ние через добрых людей, невидимо укреплял на молитве.

Через некоторое время стали люди замечать, что где 
побывала Ксения, там день задаётся хорошим. Погла-
дит она ребенка — и он становится послушным, а если 
болел, то выздоравливает.

Если Ксения зайдет к кому в лавку торговую — у 
того в тот день прибыль умножится. Проедет на про-
летке с извозчиком, так заказы пойдут богатые.
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Словом, каждый хотел теперь, чтобы Ксения побы-
вала у него. Некоторые богатые люди даже предлагали 
ей поселиться у них в доме.

Но святая не желала быть связанной. Как птица Бо-
жия, свободна была она от житейских забот. Казалось, 
что радуется матушка Ксения своей нищете.

Она чувствовала, что этим тяжелым подвигом может 
помочь многим людям.

Блаженная Ксения часто бывала у матери и дочери 
Голубевых. Она очень любила добрую и сострадатель-
ную девушку.

Однажды она явилась, когда те пили кофе, и сказала:
— Эх, красавица, ты тут кофе варишь, а муж твой 

жену хоронит на Охте. Беги скорее туда!
— Ксеньюшка, да как же, муж! У меня ведь и жениха 

то нет! Куда же я пойду?
Но мать, зная, что блаженная Ксения ничего не гово-

рит просто так, решила поехать с девушкой на Охтин-
ское кладбище, как и было велено.

Приехав на кладбище, Голубевы увидели, что там 
идут похороны. Это молодой врач хоронил свою супру-
гу, которая умерла во время родов их первого ребенка.

Оставшийся теперь вдовцом мужчина оказался в 
большой беде. Он очень любил свою жену, но ничего 
не смог сделать, чтобы сохранить ей жизнь, хотя сам 
был врачом и лечил других людей.

Слезы катились по его щекам, когда он шел с родными 
за гробом, провожая супругу в последний путь. Голубе-
вы тоже пристроились вслед за похоронной процессией.

Когда стали опускать гроб в могилу, молодой вдовец 
пошатнулся и чуть было не упал. Девушка оказалась 
рядом и едва успела его поддержать. Так они познако-
мились и стали поддерживать добрые отношения.

А через год молодой врач сделал Голубевой предло-
жение руки и сердца. Они поженились и прожили всю 
жизнь мирно и счастливо, всегда помня и благодаря 
блаженную Ксению, которая помогла им встретиться.

Теперь, когда люди знали, что блаженная Ксения — не 
просто безумная нищенка, а человек Божий, ей все труд-
нее было скрыть свои добрые дела от людей. А это очень 
важно, потому что в Евангелии есть вот такие слова: Ког-
да творишь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, 
что делает правая, чтобы милостыня твоя была втайне; и 
Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно (Мф. 6: 1-4)

Поэтому святая Ксения теперь по ночам не только 
молилась, но и совершала подвиги во имя Христово.

В 1796 году на Смоленском кладбище шло строи-
тельство новой каменной церкви. Когда стены стали 
высоки, каменщикам приходилось сперва поднимать 
кирпич на леса. Не успевали теперь рабочие сделать 
нужную работу, потому что очень тяжелым был подъем 
кирпичей на стены.

Но вот однажды, поднявшись утром на леса, они из-

умились: по лесам ровными рядами стояли стопы кир-
пичей.

Кто-то сделал ночью работу за целую бригаду муж-
чин! Так продолжалось несколько дней, и каменщики 
решили разузнать, кто же их тайный помощник.

Один рабочий на ночь остался в здании и спрятался 
под большим корытом, в котором мешали раствор для 
камня.

Пришла ночь. Заскрипели чьи-то старые ботиночки, 
послышались шаги, и — вот так чудо! — Каменщик 
увидел, как пожилая женщина в оборванных лохмотьях 
упорно таскает по лестнице кирпич за кирпичем! Это 
была блаженная матушка Ксения.

— Когда ты спишь, Андрей Федорович? — спраши-
вали люди блаженную Ксению.

— Успеем выспаться в земле, — отвечала она.
А сама проводила ночи в молитве ко Господу. Молит-

ва берегла ее от злых людей, молитва согревала блажен-
ную Ксению.

Молитва помогала ей терпеть нужду, переносить из-
девательства и насмешки, молитва соединяла с Господом 
Иисусом Христом и давала чувство любви ко всему Бо-
жию творению. Без молитвы не смогла бы она выжить.

Ксения любила молиться в поле. Там, как она го-
ворила, она больше чувствовала, что Господь рядом. 
Только в самые холода оставалась она в домах у своих 
добрых подруг.

Видя едва одетую намокшую или замерзшую бла-
женную, люди предлагали ей теплую одежду и обувь.

Известен случай, как однажды лавочник с Сытного 
рынка хотел подарить блаженной Ксении тулупчик. Но 
в ответ услышал: «Подари его тому, кто без него несча-
стен, — тому он принесет радость». Сама же блаженная 
черпала радость в Боге.

Когда камзол Андрея Федоровича истлел и рассы-
пался, она сменила его на простую одежду: красную 
кофточку и зеленую юбку, или, наоборот, — зеленую 
кофточку и красную юбку. Так всю жизнь и проходила 
Ксения в лохмотьях и дырявых ботинках.

А когда она умерла, ее похоронили на Смоленском 
кладбище Санкт-Петербурга. Недалеко от той самой 
церкви, которую она тайно помогала строить по ночам.

И вот уже 200 лет, начиная с 1820 года, люди идут и 
идут непрекращающимся потоком на могилку блажен-
ной Ксении, прося ее помощи.

Над гробом блаженной Ксении ее почитатели вы-
строили часовню. К ней приносят цветы, пишут письма 
и заказывают церковные службы.

А в 1988 году Русская Православная Церковь при-
числила святую блаженную Ксению к лику святых и 
положила праздновать ее память 6 февраля (24 января 
по старому стилю).

Ольга Соколова.



11№ 193, февраль 2026

Храм для посещения открыт ежедневно с 8.00 до 15.00.
Литургия начинается в 9.00, исповедь в 8.30 (праздники и воскресные дни — 8.00).

Вечернее богослужение — в 17.00.                    Крещение: сб. — 12.00, вс. — 11.30.
Телефоны для справок: храм (церковная лавка) — 8-953-903-41-74, 

настоятель (отец Алексей) — 8-911-633-38-23.

Каждую субботу в 16.30 в нашем храме совершается молебен за воинов СВО!
1.02 ВС Неделя о мытаре и фарисее. Литургия.
2.02 ПН Седмица сплошная.
3.02 ВТ
4.02 СР
5.02 ЧТ
6.02 ПТ Блж. Ксении Петербургской. Литургия.
7.02 СБ Сщмч. Владимира, митр. Киевского.  Вечернее богослужение.

8.02 ВС Неделя о блудном сыне. 
Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской.

Литургия.

9.02 ПН
10.02 ВТ
11.02 СР
12.02 ЧТ Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, 

Григория Богослова и Иоанна Златоустого.
Литургия в д.Наволок.

13.02 ПТ Свт. Никиты, еп. Новгородского. Вечернее богослужение.
14.02 СБ Вселенская родительская (мясопустная) суббота. Литургия.

Вечернее богослужение.
15.02 ВС Неделя мясопустная, о Страшном Суде. 

Заговенье на мясо.
Сретение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа. 

Литургия.

16.02 ПН Седмица сырная (масленица) – сплошная.
17.02 ВТ
18.02 СР
19.02 ЧТ
20.02 ПТ
21.02 СБ Всех преподобных отцов, в подвиге просиявших

Молебен за воинов СВО -16.30.
Литургия в д.Частова.
Вечернее богослужение.

22.02 ВС Неделя сыропустная. Прощеное воскресенье.  
 Заговенье на Великий пост.

Литургия.

23.02 ПН Седмица 1-я Великого поста. Великое повечерие.
24.02 ВТ Великое повечерие.
25.02 СР Иверской иконы Божией Матери.  Свт. Алексия, митр. 

Киевского, Московского и всея Руси, чудотворца.
Литургия преждеосвященных Даров.
Великое повечерие.

26.02 ЧТ Великое повечерие.
27.02 ПТ Литургия преждеосвященных Даров.
28.02 СБ Вмч. Феодора Тирона

Молебен за воинов СВО -16.30
Литургия.
Вечернее богослужение.

В расписании возможны изменения!

Расписание богослужений на февраль
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Валентина Павловна Сироткина

Память  в  лицах

11 января 2026 года на 93-м году жизни отошла ко 
Господу Валентина Павловна Сироткина.

Много лет Валентина Павловна трудилась в хра-
ме Спаса-Преображения на клиросе.

19 февраля исполняется сорок дней со дня ее кон-
чины. 

Дорогие читатели, предлагаем вашему вниманию 
статью о жизни Валентины 
Павловны, опубликованную в 
2018 году в одном из номеров 
нашей газеты. 

Валентина Павловна роди-
лась в 1933 году в селе Бронни-
ца. Родители ее Павел и Мария 
Малышевы трудились в колхозе. 
Отец умер в 1941 году от рака, а 
мама скончалась в 1983 году. У 
Павла и Марии было двое детей: 
сын Василий и дочь Валентина. 
Мама и бабушка были верую-
щими. Мама часто молилась и 
маленькую Валю с детства при-
учала к этому. Еще, будучи ма-
ленькой девочкой, Валентина с 
мамой по вечерам читали вечер-
нее правило. Во время Великой 
Отечественной войны в 1942 
году их семью эвакуировали 
сначала в д. Дорки, а затем в 
д. Болотники. С собой они взяли 
корову. Бабушка Параскева от-
казалась покидать дом, и все время читала молитвы 
«Отче наш» и «Богородице Дево радуйся». Солдаты 
приносили оставшимся в деревне людям кашу и хлеб. 
Когда началась бомбежка, то бомба упала в яму рядом 
с домом, при  этом никакого вреда дому не причини-
ла. Верю, что по молитвам бабушки Господь сохранил 
наш дом. Обратно в Бронницу семья Малышевых вер-
нулась в 1944 году. В этом же году Василия забрали в 
армию, и он семь лет прослужил на Дальнем Востоке 
в морфлоте. Во время и после войны жизнь была тяже-
лой! Семья Малышевых жила огородом и коровой. 
В девять лет Валентина уже помогала маме возить 

торф на саночках и сено для коровы. А в одиннадцать 
лет сама вскапывала огород в 10 соток и носила ведра 
с картошкой, по два ведра сразу. Однажды, в конце во-
йны, шел солдат мимо несущей тяжелые ведра Вали и 
сказал: «Деточка, ты же спину сломаешь!». В ито-
ге, Валентина действительно надорвалась и не могла 
иметь детей.

После открытия храма 
Спаса-Преображения в Брон-
нице в 1949 году, Валентина 
Павловна начала посещать 
службы. Богослужения совер-
шал отец Петр Чесноков. 

Валентине очень хотелось 
читать на клиросе, но ей не 
разрешала псаломщица. 

С 1954 по 1988 год Вален-
тина Павловна работала 
в Броннице на заводе «Воз-
рождение» цеховым бухгал-
тером. В 1957 году переехала 
жить в поселок Пролетарий. 
В храм ходить не перестава-
ла. В то время вечернее бо-
гослужение в Бронницком 
храме начиналось в 18.00, и 
после работы Валентина спе-
шила на службу. В 1988 году 
она вышла на пенсию, и ста-
ралась как можно чаще посе-
щать богослужения в храме.

Однажды во время бого-
служения к Валентине Павловне подошел о. Иларион 
и сказал: «Валентина, ты хорошо поешь, иди на кли-
рос». На что она возразила, сказав, что у нее нет слу-
ха, и не пошла. Он второй раз подошел и сказал ей, 
чтоб шла на клирос. Она снова его не послушалась, 
а в третий раз батюшка подошел и без слов взял ее за 
шиворот и отвел на клирос. С тех пор Валентина Пав-
ловна не переставала трудиться на клиросе до конца 
своих дней.

Царствие Небесное и вечная память рабе Божией 
Валентине.


